UCHWALA Nr IV/19/2010
RADY MIEJSKIEJ W NAKLE NAD NOTECIA

z dnia 30 grudnia 2010 r.

w sprawie ustanowienia Gminnego Programu Profilaktyki , Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii wraz z Preliminarzem
Wydatkéw na 2011 r.

Na podstawie: art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70 poz. 473, Nr 115
po. 793, Nr 176 poz. 1238; z 2008r. Nr 227 poz. 1505; z 2009r. Nr 18 poz. 97, Nr 144
poz. 1175 ), art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.
U. z 2005r. Nr 179 poz. 1485; z 2006r. Nr 66 poz. 463, Nr 120 poz. 826; z 2007r. Nr
7 poz.48, Nr 82 poz. 558; z 2009r. Nr 18 poz. 87, Nr 63 poz. 520, Nr 92 poz.753, Nr
98 poz.817; z 2010r. Nr 28 poz. 146, Nr 143 poz. 962) oraz art. 18 ust. 2 pkt. 15
ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 r Nr 142
poz. 1591; z 2002 r. Nr 23 poz. 220, Nr 62 poz. 558, Nr 113 poz. 984, Nr 153
poz. 1271, Nr 214 poz. 1806; z 2003 r. Nr 80 poz. 717, Nr 162 poz. 1568; z 2004 r. Nr
102 poz. 1055, Nr 116 poz. 1203, Nr 167 poz. 1759; z 2005 r. Nr 172 poz. 1441, Nr
175 poz. 1457, 2 2006 r. Nr 17 poz. 128, Nr 181 poz. 1337; z 2007 r. Nr 48 poz. 327,
Nr 138 poz. 974, Nr 173 poz. 1218; z 2008 r. Nr 180 poz. 1111, Nr 223 poz. 1458; z
2009r. Nr 52 poz.420, Nr 157 poz. 1241; z 2010r. Nr 28 poz. 142).

Rada Miejska
uchwala, co nastepuje:

§ 1

Ustanawia sie Gminny Program Profilaktyki, Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii wraz z Preliminarzem Wydatkow na
2011 r. stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Nakio nad Notecia.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia




PROGRAM PROFILAKTYKI ,
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
7
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

DLA MIASTA | GMINY
NAKLO NAD NOTECIA

NA 2011 ROK



CZESC I.

INFORMACJA

o stanie zagrozenia i przedsiewzieciach realizowanych w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii.

1. MAPA PROBLEMOW

Miasto i Gmine Nakto nad Notecig zamieszkuje 34 122 obywateli, w
tym: miasto — 20 506 obywateli , wie$ 13 616 obywateli — stan na 30.09.2010r.
Od kilku [at Miasto i Gmina Nakio nad Notecig uznana jest za szczegdinie
zagrozong bezrobociem.

Na podstawie uchwaty Rady Miejskie] wydano na terenie Miasta i Gminy
Nakto nad Notecig w roku 2009

1.

2.

3.

20 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych

o zawartosci alkoholu do 4,5% oraz piwo,
19 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych

o zawartoéci alkoholu powyzej 4,5% do 18%,
15 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych o zawartosci
alkoholu powyzej 18 %,
18 zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych w
punktach gastronomicznych, z ¢zego .

7 — do 4,5% oraz piwo

6 — powyze] 4,5% do 18%

5 — powyzej 18%

Wedlug stanu na dzien 30.09.2010r wydano

1.

16 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci

alkoholu do 4,5% oraz piwo,

. 15 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci

alkoholu pow. 4,5% do 18%

. 12 zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych o zawartosci

alkoholu pow.18%

19 zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkcholowych w
punktach gastronomicznych, z czego .

9 — do 4,5% oraz piwo

6 — powyzej 4,5% do 18%

4 — powyzej 18%



Dziatalnos¢ Poradni Odwykowej przy NZOZ w Nakle nad Notecia.

B Na podstawie podpisanego porozumienia pomigdzy Burmistrzem Miasta i
Gminy Nakto n. Not. a Zarzadem Powiatu od sierpnia 2004 roku zaczeta
funkcjonowacé Poradnia Odwykowa przy SP ZOZ w Nakle.

W kwietniu 2007 roku Poradnia Odwykowa zawiesita swojg dziatalnosc.

Od dnia 12 czerwca 2008 roku dziatalnos¢ wznowita Poradnia Terapii
Uzaleznienia i Wspédtuzaleznienia od alkoholu przy NZOZ Nowy Szpital w
Nakle i Szubinie.

Specjalista Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia prowadzi podstawowsg
terapie — optacang przez NFZ — 5 godzin tygodniowo /kazdy czwartek/, w
Poradni Odwykowej przy ul Mickiewicza 7 w Nakle nad Notecia.

« Wedtug informacji z NZOZ w Nakle, w roku 2009 udzielono 837 porad
Ogodtem zarejestrowanych pacjentéw 85

w tym zarejestrowanych po raz pierwszy 58 osoéb

wtym :

osoby uzaleznione 78

osoby wspétuzaleznione 7

Przeprowadzono 53 sesji terapeutycznych

« W ciggu trzech kwartatow 2010 roku udzielono 679 porad.
Ogdtem zarejestrowanych pacjentow 65

w tym zarejestrowanych po raz pierwszy 48 oséb

wtym :

osoby uzaleznione 53

osoby wspdtuzaleznione 12

Przeprowadzono 31 sesji terapeutycznych indywidualnych

@ Od stycznia 2010 roku ze srodkéw Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii,
prowadzone sg dodatkowe — ponadpodstawowe — zajecia terapeutyczne dla
0s0b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od alkoholu, w Poradni Odwykowej
przy NZOZ w Nakle nad Notecig.

Zajecia prowadzone sg przez Specjaliste i Instruktora Terapii Uzaleznien — po 3
godziny tygodniowo.

W ciggu trzech kwartatow 2010 roku prowadzona byta terapia grupowa :
» dla 0séb uzaleznionych od alkoholu

Tlos¢ odbytych spotkan - 32

Osoby zgtaszajgce sie po raz pierwszy - 24

Ogodlna ilos¢ oséb uczestniczacych w spotkaniach grupowych - 315
Liczebnosc grupy terapeutycznej - od 7 do 14 os6b



Z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji wynika:

2009

Na 30.08. 2010 r.

llos¢ nieletnich bedacych
pod wplywem alkoholu i
przekazanych pod
opieke rodzicow

14

8

llos¢ osob
przetrzymywanych do
wytrzeZwienia w
Pomieszczeniach dla
Osob Zatrzymanych
Komendy Powiatowej
Policji w Nakie

325

224

Hos¢ osdb dowiezionych
do Izby Wytrzezwien w
Bydgoszczy

13

llos¢ akciji policii
przeciwdziatajgcych
nietrzeZwosci kierowcow

51

38

Interwencje domowe w
zwigzku z
naduzywaniem alkoholu

223
w tym pod wptywem
alkoholu - 199

138
w tym pod wplywem
alkoholu - 121

Przestepstwa a nieletni :
Liczba ujawnionych
nieletnich

Liczba popetnionych
czynow karalnych

% udziat nieletnich w
ogolnej ilosci
przestepstw

104
191

8,6 %

100
357

19,9 %

Czyny karalne z ustawy
o przeciwdziataniu
narkomanii — ogotem

w tym :

czyny nieletnich

% udziat nieletnich w
ogolnej liczbie

112
74

66,1 %

260
226

86,9 %

llos¢ wypadkow
drogowych

10

Zatrzymani nietrzezwi :
Kierujacy pojazdami
rowerzysci

76
27

46
17




Psycholog
Ponizej przedstawiam sprawozdanie z dziatalnosci psychologa w Punkcie

Konsultacyjnym przy Nakielskim Kiubie Abstynenta w 2009 roku.

Ogolna liczba udzielonych porad — 188

o1 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12
Konsultacje 14 | 12 | 21 | 15 : 8 22 16 | 15118 1 17 | 15 | 15
Kobiety 7 7 9 4 4 11 (11| 7 [ 11} 9 5 4
Mezczyzni 7 5 112 111 | 4 11 5 8 7 8 |10 | 11
Uzaleznieni 9 9 15 | 14 + 7 15 12112114 14 | 12 | 11
Wspdtuzaleznieni 5 3 6 1 1 5 4 | 314 3 3 4

Ogdlna liczba udzielonych porad
w okresie od 01.01.2010 do 30.09.2010 r. — 132

Styczen | Luty | Marzec |Kwiecien | Maj | Czerwiec | Lipiec | Sierpien | Wrzesien
Konsultacje 16 16 14 18 16 13 10 18 11
Kobiety 4 7 3 7 8 6 3 10 6
Mezczyzni 12 9 11 11 8 7 7 8 5
Uzaleznieni 14 13 13 12 10 9 8 11 7
Wspotuzaleznieni 2 3 1 6 6 4 2 7 4

Dzialalnos¢ Punktu Konsultacyjneqgo dla Miodziezy — do spraw
Przeciwdzialania Narkomanii

W dniu 28 stycznia 2010 roku rozpoczat dziatalnos¢ Punkt Konsultacyjny ds.
Przeciwdziatania Narkomanii w Nakle przy ul. Gimnazjalnej 10.

Do dnia 30 wrzesnia 2010 roku z pomocy terapeutycznej skorzystato :

21 0s6b zazywajacych narkotyki

21 rodzicow i opiekundw oséb zazywajacych $rodki psychoaktywne

tacznie w okresie sprawozdawczym udzielono 88 porad i konsultacji

7 mtodych osdb podjeto systematyczng terapie i podpisaty kontrakt
uczestnictwa w pomocy terapeutycznej indywidualnej i grupowej,

1 osoba zostata skierowana do o$rodka Monar na roczna stacjonarng terapie
odwykowa,

9 osob uczestniczyto w programie wczesnej interwenciji ,Fred goes net” -
wszyscy ukonczyli program,

2 osoby korzystajgce z pomocy Punktu objeto nadzorem kuratora z powodu
spraw za demoralizacje i zazywanie substancji psychoaktywnych.

Wiek podopiecznych Punktu Konsultacyjnego — od 13 do 21 lat.




W omawianym okresie zrealizowane zostaly 2 szkolenia, skierowane do
pedagogdw szkolnych, kuratoréw, pracownikow Policji i Strazy Miejskiej w
Nakle na temat narkomanii, programéw interwencyjnych i oferty pomocowe;.
W szkoleniach fgcznie uczestniczyto ponad 50 osoéb.

W dwoch szkotach zorganizowano cykl warsztatdw edukacyjnych dla uczniow
na temat narkomanii.

2. STAN ZASOBOW UMOZLIWIAJACYCH PROWADZENIE
DZIALALNOSCI PROFILAKTYCZNEJ | SOCJOTERAPEUTYCZNE.J:

1. Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Nakle
nad Notecig, ul. Mickiewicza 7, czynna jest w kazdy :

B czwartek od godz. 13.00 do 18.00 — podstawowy program terapii
realizowany ze $rodkéw NFZ — 1 osoba; psychoterapeuta-specjalista
terapii uzaleznien i wspotuzaleznien.

Poradnia prowadzi terapie dla osdb uzaleznionych i wspétuzaleznionych
od alkoholu oraz porady dla os6b uzaleznionych od $rodkow
psychoaktywnych.

B wtorek od godz. 16.00 do 19.00 dodatkowy, ponadpodstawowy program
terapii dla os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu,
realizowany ze $rodkéw Gminnego Pragramu Profilaktyki, Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii — 2 osoby ;
specjalista terapii uzaleznien i wspoétuzaleznien oraz starszy instruktor
terapii uzaleznien i wspotuzaleznien.

2. Ognisko Wychowawcze dziatajgce przy MGOPS w Nakle nad Notecia,
ul. Ks. Skargi 2, czynne od poniedziatku do pigtku od godz. 13.40 do
godz.19.00

3. Punkt Konsultacyjny dla Miodziezy — ds. Przeciwdziatania Narkomanii w
Nakle nad Notecig przy ul. Gimnazjalnej 10, jest czynny w kazdy czwartek
od godziny 13.00 do 17.00 ; 1 osoba - certyfikowany specjalista
psychoterapii uzaleznien. Nadzér merytoryczny sprawuje Polskie
Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat w Bydgoszczy. Dziatalnosé
Punktu Konsultacyjnego prowadzona jest z $rodkéw Gminnego Programu
Profilaktyki, Rozwigzywania Problem Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii w Nakle nad Notecig.

4. Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie i Uzaleznien w Nakle
nad Notecig przy ul. Gimnazjalnej 10, jest czynny w kazdy czwartek od
godziny 17.00 do 19.00 — 2 osaby ; prawnik oraz pedagog — studia
podyplomowe w zakresie Profilaktyki Uzaleznien i Studium
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
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Dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego prowadzona jest ze srodkow
Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problem Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii w Nakle nad Notecig.
porady z zakresu:

- prawa rodzinnego,

- prawa cywilnego,

- prawa administracyjnego,

- prawa pracy i ubezpieczen spotecznych,
- prawa karnego,

- inne.

5. StraZz Miejska. Jedna osoba przygotowana jest do szkolenia sprzedawcéw
handlujgcych alkoholem, jedna osoba przygotowana do udzielania
skuteczne] pomocy psychologicznej oraz jedna osoba przygotowana w
zakresie tworzenia gminnych programoéw przeciwdziatania narkomanii.

6. W Zakfadzie Karnym w Potulicach
- Oddziat Terapeutyczny dla skazanych uzaleznionych od alkoholu :
4 etaty (3 psychologow-terapeutdw i 1 terapeuta );
1 grupa mikroedukacji alkoholowej;
2 grupy AA;
1 grupa treningowo - edukacyjna dla mtodocianych przestepcow w wieku
18- 24 lat.
- Oddziat Pototwarty w Strzelewie
1 etat — psycholog
1 grupa mikroedukacji alkoholowej
1 grupa AA

Realizowane sg rowniez programy terapeutyczne skierowane do sprawcow
przemocy, miedzy innymi Trening Zastepowania Agresji.

7. Nakielski Kiub Abstynenta czynny jest codziennie od godz.16.00 do 20.00,
a) grupy AA- sroda od godz. 17.00
b} Al.- Anon — poniedziatek od godz. 17.00
c) Konsultacje i porady dla uzaleznionych i wspotuzaleznionych od
alkoholu,
kazdy wtorek od godz. 15.30 - 19.30
Porad udzielajg : psycholog oraz instruktor terapii uzaleznien od alkoholu.

8. Dla mieszkaricow Domu Pomocy Spotecznej w Nakle nad Notecig — w
wymiarze 1 godziny tygodniowo — prowadzone sg zajecia grupowe
dotyczace uzaleznienia od alkoholu.

Zajecia, optacane ze $rodkdw Gminnego Programu Profilakiyki,
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
prowadzone sg przez Psychologa, Specjaliste Uzaleznien od Alkoholu
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9. Instruktorzy i nauczyciele programoéw profilaktyczno —wychowawczych
realizowanych w szkotach roznych szczebli:

a) , Nasze Spotkania” - 25 realizatoréw programu
b) , Spojrz Inaczej” - 68 realizatorow programu
c) .Spojrz Inaczej na agresje” - 32 realizatorow programu
d) ,Siedem Krokow” - 34 realizatorow programu
e) ,Jak polubi¢ nauke” - 6 realizatorow programu
f) ,Domowy Detektyw” - 13 realizatorow programu

W szkotach podstawowych i gimnazjach jest prowadzona profilaktyka drugo -
i trzeciorzedowa. Sg to nastepujace programy i warsztaty:

u Dorastanie do mitosci i odpowiedzialnosci 2 osoby
o Trening umiejetnosci wychowawczych,

podstawy pomagania wychowankom 6 0sob
o Byc¢ wychowawca 16 osob
o Warsztaty psychoedukacyjne 9 osbb
a Studium socjoterapii O oséb
o Animator twérczoéci 2 osoby
a Maowie nie, mysle nie — trening asertywnosci 3 osoby
o Metoda ,Dennisona” 5 osdb
a Arteterapia 2 osoby
o Warsztaty psychoedukacyjne

"Szkota dla rodzicdw i wychowawcow,
czyli jak mowi¢, zeby dzieci nas stuchaty,

jak stuchac, zeby do nas méwity” 5 osdb
a Ruch rozwijajgcy Weronika Sherborn 3 osoby
a Pedagogika zabawy 13 oséb
a Moje prawa 4 osoby
o Rola swietlicy w profilaktyce uzaleznien 1 osoba
o Wychowanie bez przemocy 4 osoby
o Nowe formy patologii spotecznych i uzaleznien 2 0soby
o Konstruowanie programow wychowawczych 2 osoby
CZESC Il

|. CELE GMINNEGO PROGRAMU — DAZENIE DO :
1. Zmniejszenia ilosci alkoholu spozywanego przez mtodziez:
- ograniczenie mozliwo$ci zakupu i spozycia alkoholu przez osoby
nieletnie;
- wdrazanie nowoczesnych programéw profilaktycznych i metod
ksztattowania postaw stuzacych zdrowemu i trzezwemu trybowi zycia,
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- edukacja rodzicdw | wychowawcow w zakresie pomocy mitodziezy w
utrzymaniu abstynengii,

- wspieranie dziatan stuzacych rekreacji i zabawie mtodziezy bez
alkoholu, narkotykow i nikotyny.

2. Zmnigjszenia $miertelnosci i degradaciji psychofizycznej osob
uzaleznionych:

- zwiekszenie dostepnosci | skutecznosci profesjonalnej terapii
uzaleznien i innych Swiadczen zdrowotnych dla oséb uzaleznionych,

- wspieranie dziatalnosci srodowisk samopomocowych dla osob
uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

3. Zmnigjszenia rozmiarow uszkodzen zdrowia spowodowanych
naduzywaniem alkoholu i zazywaniem narkotykdw:

- wprowadzanie do podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej
metod wczesnego diagnozowania zagrozen zdrowotnych zwigzanych
z piciem alkoholu oraz zazywaniem substancji psychoaktywnych

- uczenie osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiaréw i wzoréw
picia.

4. Zmniejszenia ilosci | dolegliwosci alkoholowych Zzycia rodzinnego:

- zwiekszenie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnych
wobec przemocy i innych zaburzen funkcjonowania powodowanych
naduzywaniem alkoholu,

- zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form
pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej dla rodzin
alkoholowych,

- wspieranie stowarzyszen i srodowiskowych grup spotecznego
przeciwdziatania przemocy.

5. Zmniejszenia ilosci wypadkow oraz strat ekonomicznych
spowodowanych nietrzezwoscig w pracy:

- utatwienie pracownikom uzaleznionym od alkoholu dostepu do
pomocy w profesjonalnych placowkach odwykowych oraz w
srodowiskach wzajemnej pomocy,

- programy profilaktyczno-edukacyjne w miejscu pracy.

6. Zmniejszenia nietrzezwosci wsrdd przyczyn naruszania prawa |
porzadku publicznego:

- kontrola przestrzegania przepiséw zakazujgcych sprzedaz i
podawanie alkoholu nietrzezwym,

- zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci terapii oséb uzaleznionych
prowadzonej w zaktadach karnych,

- zwiekszenie kontroli drogowych przeprowadzanych przez Policje
oraz Straz Miejska.
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7. Zmnigjszenia rozmiarow naruszer prawa na rynku alkoholowym:

- kontrolowanie przestrzegania przepisow prawnych obowigzujgcych
sprzedawcow alkoholu przez czionkow Gminnej Komisji ds.
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.

8. Promowania postaw spofecznych waznych dla profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz zapobiegania
narkomanii:

- organizowanie kampanii edukacyjnych promujacych ,trzezwy” styl
zycia.

- edukacja spoteczna i srodowiskowa informujgca o zagrozeniach
wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych

9. Ograniczenia spozycia alkoholu i zmiany struktury jego spozycia na
rzecz napojéw bezalkoholowych:

- edukacja publiczna i sSrodowiskowa wspierajgca racjonalne i
powsciggliwe decyzje dotyczace picia alkoholu,

- ograniczenie dostgpnosci poprzez kontrole ilosci i usytuowania
punktow sprzedazy.

Il. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU:

E

1. Dziatania profilaktyczne dla przedszkolakdw, uczniow szkét podstawowych
gimnazjainych oraz ponadgimnazjalnych:

1.1 Uwzglednienie w programach nauczania wiedzy o szkodliwosci picia
alkoholu i zgubnym dziataniu substancji psychoaktywnych dla jednostki
oraz w zyciu rodzinnym przez prowadzenie programow profilaktycznych:

a) ,Elementarza Alkoholowego Il - Siedem Krokow” w klasach
nieobjetych wczesniejszymi programami profilaktycznymi - w
szczegoinosci dia ucznidw szkodt wiejskich,

b) programu profilaktyczno - wychowawczego ,Spojrz Inaczej” oraz
.Spoéjrz inaczej na agresje” w klasach O-6 i gimnazjach; nowe
grupy i kontynuacja w istniejacych grupach,

c) programu psychoedukacyjnego ,Nasze Spotkania” dla uczniéw
starszych klas szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,

d) programu profilaktycznego , Domowy Detektyw” dla uczniow
piatych klas szkoét podstawowych nieobjetych programem |,
Spojrz inaczej”.
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1.2.5zkolenia dla nauczycieli i pedagogdw — w szczegolnosci:

a) szkolenia dla realizatoréw programéw : ,Spdjrz Inaczej”, ,Nasze
Spotkania”, ,Siedem Krokéw”, ,Domowy Detekiyw”, ,Spojrz
Inaczej na Agresje’,

b) praca z dzieckiem z rodziny dysfunkcyjnej,

c) techniki pracy z grupa dzieciecg i mtodziezowas,

d) tworcze myslenie - dla realizatoréw programoéw profilaktycznych,

e) gimnastyka umystu Dennisona - jako forma dofinansowania dia
0s0b prowadzagcych terapie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,

fy trening umiejetnosci wychowawczych,

g) zapobieganie agresji w szkole.

2. Szkolenia grup zawodowych:

a) szkolenie dla oséb handlujgcych alkoholem w punktach
sprzedazy i placéwkach gastronomicznych,

b} szkolenie pracownikdw MGOPS z zakresu dziatan
interwencyjnych wobec oséb naduzywajgcych alkoholu i ich
rodzin,

¢) szkolenie dla pracownikow stuzby zdrowia,

d) szkolenie pracownikow strazy miejskiej, policji, kuratorow
sadowych.

e) szkolenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych

f) szkolenia dla Petnomocnika Burmistrza ds. Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

3. Finansowanie szkolen dla oséb realizujgcych zadania Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

4. Inne formy oddziatywan profilaktycznych:

organizacja imprez profilaktycznych i profilaktyczno — sportowych
promujgcych zdrowy styl zycia,

organizacja i finansowanie lokalnych kampanii profilaktycznych i udziat w
profilaktycznych kampaniach ogélnopolskich,

opracowywanie, wydawanie i zlecanie druku broszur, ulotek, plakatow,
gadzetow i innych form stuzgcych oddziatywaniom profilaktycznym,
finansowanie turniejéw sportowych zawierajacych elementy profilaktyki
uzaleznien,

finansowanie koncertéw muzycznych promujgcych tresci profilaktyczne,
finansowanie biletéw wstepu do kina, teatru, filharmonii, na basen itp. w
ramach realizowanego programu profilaktycznego,

dofinansowanie VI Miedzygminnego Konkursu Wiedzy o Uzaleznieniach
dofinansowanie VIl Miedzygminnego Konkursu Teatrzykow Szkolnych
dofinansowanie Powiatowego Turnieju Bezpieczeristwa w Ruchu
Drogowym

dofinansowanie festynu ,Bezpieczne wakacje 2011”
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5. Zajecia psychoedukacyjne i profilaktyczne dia dzieci i mlodziezy podczas
ferii zimowych.

6. Dofinansowanie obozdéw i biwakéw profilaktyczno-edukacyjnych i
terapeutycznych dla dzieci i mtodziezy w ramach Akgji Lato.
. Oferty rozpatrywane bedg przez Gminng Komisje ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wediug odrebnego regulaminu
opracowanego przez wyzej wymieniong Komisje.

7. Doposazenie ,Niebieskiego Pokoju” w Komendzie Powiatowej Policji w
Nakle oraz zakup materiatow promocyjnych i edukacyjnych (np.
odblaskowe szelki, kamizelki, opaski, ulotki i broszury) , dofinansowanie
zakupu narkotestow.

8. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegodlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

9. Dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekuniczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

10. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar Przemocy w Rodzinie i
Uzaleznien.
Jego zadaniem jest udzielanie pomocy i informacji osobom z rodzin w
ktorych wystepuje przemoc oraz rodzinom uzaleznionych od alkoholu i
innych srodkéw psychoaktywnych.

11. Optaty sadowe zwigzane z kierowaniem do sgdu wnioskéw o wszczecie
postepowania w sprawach zastosowania obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu.

12. Wspomaganie grup edukacyjnych i terapeutycznych na Oddziale
Terapeutycznym dla uzaleznionych od alkoholu w Zakiadzie Karnym w
Potulicach.

13. Kontynuowanie dziatalnosci grup psychoedukacyjnych dia
wspotuzaleznionych i grup wsparcia dla alkcholikéw oraz prowadzenie
kosultacji przez psychologa i instrukiora terapii uzaleznien od alkoholu w
Punkcie Konsultacyjnym dziatajacym przy Nakielskim Klubie Abstynenta.

14. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. Przeciwdziatania Narkomanii
15. Wspieranie statutowej dziatalnosci Stowarzyszer oraz dofinansowanie

realizacji zadan okreslonych w niniejszym programie - dotyczy w
szczegolnosci:
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- Stowarzyszenia ,Nakielski Kiub Abstynenta”,
- i inne realizujgce programy profilaktyczno-terapeutyczne

16. Udziat finansowy we wspottworzeniu wojewddzkiego telefonu - pogotowia
dla ofiar przemocy w rodzinie , Niebieska Linia”.

17.Zakup pomocy dydaktycznych, naukowych, fachowych publikacji o
tematyce profilaktycznej oraz ksigzek do prowadzenia zajec
profilaktycznych.

18. Dofinansowanie do zakupu pakietow edukacyjnych- ksigzek, broszur,
plakatow dot. szercko rozumianej profilaktyki, ktére zostang przeznaczone
dla rodzicow, dzieci i mtodziezy.

19. Sfinansowanie zaje¢ profilaktyczno- wychowawczych w szkotach réznego
szczebla poprzez zakup niezbednych materiatow.

20. Umowy-zlecenia dla nauczycieli prowadzacych zajecia profilaktyczne
podczas Akgji Lato | w czasie roku szkolnego - festyny i imprezy
sportowo - profilaktyczne.

21. Prenumerata czasopism profilaktycznych przeznaczonych dla ucznidw
Szkot Gimnazjainych, Szkét Podstawowych, Ogniska Wychowawczego
oraz Nakielskiego Klubu Abstynenta.

22. Wspomaganie dziatalnosci Ogniska Wychowawczego.

23. Wspomaganie dziatalnosci Klubu Integracji Spotecznej

24. Leczenie, rehabilitacja i reintegracja osdb uzaleznionych od alkoholu.

25. Wyposazenie biura petnomocnika w sprzet i materiaty niezbedne do
prawidtowego funkcjonowania.

il. DZIALANIA ADMINISTRACYJNE NA RZECZ ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH;

Art.12 Ustawy o wychowaniu w frzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z
dnia 26.10.1982 r. z pozniejszymi zmianami naktada na Rade Miejskg
obowigzek okreslania w drodze uchwaly zasad usytuowania na terenie
Miasta i Gminy miejsc sprzedazy napojow alkoholowych craz warunkéw ich
sprzedazy.
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1. Punkty handlowe i gastronomiczne, kidre posiadajg aktualne zezwolenia na
sprzedaz, sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych, zobowigzane sg do
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkcholizmowi.

2. Do prowadzenia kontroli punktow sprzedazy detalicznej oraz lokali
gastronomicznych uprawnione sa:
a) Policja,
b) Straz Miejska,
¢) Pansiwowa Inspekcja Handlowa
d) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
e) Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

IV. KOMPETENCJE KOMISJI W STOSUNKU DO 0SOB
NADUZYWAJACYCH ALKOHOLU

Dziatalnos¢ Gminnej Komisji d/ s Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1. Cztonkowie Gminnej Komisji dfs Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych powotywani sg Zarzadzeniem Burmistrza Miasta i Gminy
w Nakle nad Noteciag .

2. Do zadan Komisji nalezy:

a) kierowanie na badania pozwalajgce ustali¢ stopien
uzaleznienia od alkoholu,

b) kierowanie do sgdu wnioskéw o wszczecie postepowania w
sprawach o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu,

b) udzielanie pomocy kuratorom sadowym, wykonujgacym nadzor
nad osobami poddanymi leczeniu odwykowemu,

d) wspétdziatanie z instytucjami w zakresie wychowania w

trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi,

e) opiniowanie wnioskow na sprzedaz, sprzedaz i podawanie
napojéw alkoholowych,

f) przeprowadzanie kontroli placéwek handlowych prowadzacych
sprzedaz oraz placowek gastronomicznych prowadzacych
sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych,

g) wspdttworzenie Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwigzywania Problemoéow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii.
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3.Komisja powotuje 3 zespoty robocze:

a) Zespot Opiniujgcy wnioski o dotacje na realizacje zadan z
zakresu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

by Zespdt Orzekajacy ds. Lecznictwa Odwykowego, prowadzacy
rozmowy z osobami uzaleznionymi od alkoholu, motywujacy do
podjecia leczenia odwykowego, sporzadzajacy wnioski do Sadu

c) Zespot ds. kontroli placdwek handlowych prowadzacych
sprzedaz, sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych

4.Zasady wynagradzania cztonkdw gminnej komisji / Art.4’ ust.5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi Dz.U. z 2007 roku Nr 70 poz.473.

Za prace w zespotach komisji tj. za dany m-c pracy czionkowie otrzymujg
wynagrodzenie w wysokosci:

- Przewodniczgca - 400,00 zt brutto
- Z-ca Przewodniczgcej - 370,00 2t brutto
- Czionek - 340,00 zt brutto

Za usprawiedliwiong nieobecnosc na posiedzeniu plenarnym Komisji lub
Zespotu potrgca sie 50% miesiecznego wynagrodzenia.

Za nieusprawiedliwiong nieobecnos¢ na posiedzeniu plenarnym Komisji lub
Zespotu wynagrodzenie nie przystuguje.

V. KONTROLA REALIZACJI
Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii

1. Petnomocnik d /s Profilakiyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
skiada sprawozdanie z catoksztattu dziatalnosci Burmistrzowi Miasta i
Gminy dwa razy w roku.

2. Burmistrz Miasta i Gminy Nakta nad Notecig oraz Gminna Komisja
Profilakiyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych skiadajg
sprawozdanie z wykonania ustawy o wychowaniu w trzezwosci |
przeciwdziataniu alkoholizmowi Radzie Miejskiej raz w roku w sposoéb
ustalony przez Rade.

3. Stata wspédtpraca Burmistrza z Petnomocnikiem Zarzadu Wojewodztwa
Kujawsko — Pomorskiego d /s Profilaktyki.

Palnhmosnik Buemisting Bi " ‘
ds. Pradithktytll Rezwiazywania - gz‘%z
eraniimaw alohoiowych W

{ 3 wski Stawomi; Napierain
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