UCHWALA NR XLII1/832/2017
RADY MIEJSKIEJ W NAKLE NAD NOTECIA

z dnia 28 grudnia 2017 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 rok wraz z Preliminarzem Wydatkow

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z p6zn. zm."), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia

29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783 z p6zn. zm.?) uchwala sig, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

1 Przeciwdziatania Narkomanii na 2018 rok wraz z Preliminarzem Wydatkow stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Nakto nad Notecia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Jan Swiatlowski

1) Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2017 r. poz. 2245.
2 Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz.U. z 2017 r. poz. 60. poz. 1458.
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Zatacznik do Uchwaty Nr XLIII/832/2017
Rady Miejskiej w Nakle nad Notecia
z dnia 28 grudnia 2017 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA
MIASTA I GMINY NAKLO NAD NOTECIA
NA 2018 ROK

CZESC 1.
INFORMACJA

o stanie zagrozenia i przedsigwzigciach realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki,

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

I. MAPA PROBLEMOW

Miasto 1 Gming Nakto nad Notecig zamieszkuje (pobyt staty 30 708 osob 1 czasowy 864 osoby)
31 572 obywateli, w tym: miasto — 18 384 obywateli , wie$ 13 188 obywateli — stan na 31.12.2016 1.

Uchwata Nr X/183/2011 Rady Miejskiej w Nakle nad Notecig z dnia 30 czerwca 2011 roku
ustalono dla miasta igminy Naklo nad Notecig liczbe 115 punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do

spozycia poza miejscem sprzedazy oraz w miejscu sprzedazy.
Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy Nakto nad Notecig - 112

wedtug stanu w dniu 31.12.2016 roku :

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych do 4,5% powyzej 4,5% do | powyzej 18%
oraz na piwo | 18% (bez piwa)

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych - ogotem
105 78 72

z tego sprzedajace napoje alkoholowe

- przeznaczone do spozycia poza miejscem
sprzedazy 80 68 62
- przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy

25 10 10

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy Nakto nad Notecig - 105

wedlug stanu w dniu 12.12.2017 roku :
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do 4,5%
oraz na piwo

powyzej 4,5% do
18% (bez piwa)

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych powyzej 18%

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych - ogotem
104 80 78

z tego sprzedajace napoje alkoholowe

- przeznaczone do spozycia poza miejscem
sprzedazy 81 71 67
- przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy
23 9 11

Dzialalno$¢ Poradni Odwykowej przy NZOZ w Nakle nad Notecig.

Od stycznia 2010 roku ze srodkéw Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii, prowadzone s3 dodatkowe — ponadpodstawowe —
zajecia terapeutyczne dla osob uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych, w Poradni Leczenia Uzaleznien

w NZOZ Nowy Szpital w Nakle 1 Szubinie.

Zajecia ponadpodstawowe realizowane sa w wymiarze 3 godzin tygodniowo przez psychologa -

certyfikowanego specjaliste terapii uzaleznien i wspotuzaleznienia.

m W okresie od 1 stycznia 2016 roku do 30 wrze$nia 2016 roku (od 01.04.2016 r. do 05.09.2016 .

przerwa w $wiadczeniu ponadpodstawowe;j terapii z powodu choroby terapeuty):
[lo$¢ dyzuréw - 15
[1o$¢ udzielonych porad-spotkan terapeutycznych - 25
W IV kwartale 2016 r. odbyto sig :
[lo$¢ dyzurdw - 12
[lo$¢ udzielonych porad-spotkan terapeutycznych - 17
m W okresie od 1 stycznia 2017 roku do 30 wrze$nia 2017 roku :
[lo$¢ dyzuréw - 29
[lo$¢ udzielonych porad-spotkan terapeutycznych - 92

Dziatalno$¢ Nakielskiego Osrodka Terapii Uzaleznien ,.Koliber”.

Od dnia 19 wrze$nia 2011 roku dziatalno$¢ rozpoczat Nakielski Osrodek Terapii Uzaleznien

,Koliber” z siedzibg w Nakle nad Notecia, ul. Drzymaty 1.

Ogo6lna liczba udzielonych porad oraz pacjentow przyjetych w okresie od 1.01.2016r. do

31.12.2016 .
Wspot - W tym na Porady/sesje Porady/sesje
uzaleznieni | Uzaleznieni | Razem Oddziale terapeutyczne | terapeutyczne
Dziennym indywidualne grupowe
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Uzaleznieni
Styczen 11 18 29 7 29 51
Luty 12 19 31 10 25 33
Marzec 11 20 31 9 25 37
Kwiecien 10 20 30 7 30 44
Maj 8 18 26 5 25 48
Czerwiec 9 25 34 7 34 42
Lipiec 7 18 25 4 26 40
Sierpien 9 16 25 4 22 66
Wrzesien 9 19 28 7 35 69
Pazdziernik 8 19 27 9 14 28
Listopad 10 21 31 6 28 44
Grudzien 10 19 29 10 28 20
Razem
Gmina 114 232 346 85 321 522
Naklo

W okresie sprawozdawczym Nakielski Osrodek Terapii Uzaleznien ,,Koliber” realizowal zadania
publiczne dofinansowane przez Gming Nakto nad Notecig w otwartym konkursie ofert na wykonanie
zadan publicznych dla organizacji prowadzacych dziatalno$¢ pozytku publicznego. Osrodek prowadzit
terapi¢ indywidualng dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych, terapi¢ na Oddziale Dziennym
oraz grupy terapeutyczne terapii pogtebionej dla o0s6b uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych.
Psychoterapeuci przeprowadzili takze 105 godzin warsztatow o tematyce profilaktycznej dla uczniow
szkot gimnazjalnych 1ponadgimnazjalnych Gminy Naklo nad Notecia oraz pogadanek

profilaktycznych dla ich rodzicow.

Ogo6lna liczba udzielonych porad oraz pacjentow przyjetych w okresie od 1.01.2017r. do

30.11.2017 r.
Wspot - W tym na Porady/sesje Porady/sesje
uzaleznieni | Uzaleznieni | Razem Oddziale terapeutyczne | terapeutyczne
Dziennym indywidualne grupowe
Uzaleznieni
Styczen 9 20 29 13 18 17
Luty 10 20 30 12 22 35
Marzec 10 12 22 5 16 17
Kwiecien 10 11 21 3 25 26
Maj 10 15 25 4 38 30
Czerwiec 9 19 28 10 25 34
Lipiec 8 13 21 3 21 41
Sierpien 10 16 26 4 40 39
Wrzesien 6 10 16 5 12 13
Pazdziernik 7 9 16 3 28 15
Listopad 6 14 20 3 24 6
Razem
Gmina 95 159 254 65 269 273
Nakto
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W okresie sprawozdawczym Nakielski Osrodek Terapii Uzaleznien ,,Koliber” realizowal zadania
publiczne dofinansowane przez Gming Nakto nad Notecig w otwartym konkursie ofert na wykonanie
zadan publicznych dla organizacji prowadzacych dziatalno$¢ pozytku publicznego. Osrodek prowadzit
terapi¢ indywidualng dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych, terapi¢ na Oddziale Dziennym
oraz grupy terapeutyczne terapii poglebionej dla o0s6b uzaleznionych i wspdhluzaleznionych.
Psychoterapeuci przeprowadzili takze 71 godzin warsztatdéw o tematyce profilaktycznej dla uczniow
szk6ét  gimnazjalnych

i ponadgimnazjalnych Gminy Naklo nad Notecia oraz pogadanek

profilaktycznych dla ich rodzicow.

Informacje uzyskane z Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

Liczba 0sob irodzin korzystajacych z pomocy spotecznej w stosunku do ubieglego roku wzrosta
0 20-25%. Liczba 0s6b irodzin z problemem alkoholowym korzystajacych z pomocy spotecznej
zmniejszyla si¢ o 8-10%, réwniez zmniejszyta si¢ o okoto 30-40% liczba dzieci korzystajacych

z dozywiania z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym.

Na dzien Na dzien Na dzien
30.09.2016r. | 31.12.2016r. | 30.09.2017r.
Liczba o0s6b korzystajacych z pomocy spotecznej 1362 1554 1 659
Liczba rodzin objetych pomoca 930 1030 1254
Liczba 0s6b w tych rodzinach 2268 2791 2 596
Liczba rodzin dotknietych problemem alkoholowym 196 199 186
Liczba o0so6b korzystajacych z pomocy zrodzin 393 398 372
dotknietych problemem alkoholowym
Liczba dzieci korzystajacych z dozywiania zrodzin 55 55 33
dotknietych problemem alkoholowym
Liczba dzieci uczeszczajacych do  Ogniska
Wychowawczego — ogotem 43 43 40
w tym z rodzin z problemem alkoholowym 10 10 7
Liczba 0s6b objetych zajeciami w ramach KIS 91 106 80
Z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji wynika:
Na dzien 31.12. Na dzien 30.09.
2016 . 2017 1.
[lo$¢ nieletnich bedacych pod wpltywem srodkow
psychoaktywnych i przekazanych pod opieke rodzicéw Alkohol 1 Alkohol 12

Narkotyki 2 Narkotyki 1

[lo$¢ 0sob przetrzymywanych do wytrzezwienia

w Pomieszczeniach dla Osob Zatrzymanych Komendy 140 80
Powiatowej Policji w Nakle nad Notecia
[lo$¢ akcji policji przeciwdziatajacych nietrzezwos$ci kierowcow
31 14
Interwencje domowe ogdtem 440 450
- interwencje podczas ktorych sporzadzono Niebieskg Karte
(przemoc) 88 82
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- Niebieska Karta (przemoc) w polaczeniu z naduzywaniem

alkoholu 67 65

Przestgpstwa a nieletni :

ogotem przestepstw 755 448

liczba ujawnionych nieletnich 10 22

liczba popetnionych czyndéw karalnych 21 15

% udziat nieletnich w ogdlnej ilosci przestepstw 2,78% 3,35%

Czyny karalne z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii - ogoétem 28 40

czyny nieletnich 12 15

nieletni sprawcy 3 14

% udziat nieletnich w ogdlnej liczbie czynow 42,86% 37,50%

[lo$¢ wypadkéw i kolizji drogowych Wypadki - Wypadki -
30 Kolizje - 367 | 20 Kolizje - 275

Zatrzymani nietrzezwi - kierujacy pojazdami 91 32

- rowerzysci 41 14

Dziatalno$¢ Strazy Miejskiej

Straz Miejska w Nakle nad Notecig przedstawila informacje :

Lp Rodzaj dziatan Na dzien 30.09. Na dzien 31.12. Na dzien 30.09.
Strazy Miejskiej 2016 . 2016 . 2017 r.

1. [lo$¢ interwencji 172 226 325
wobec 0sob
nietrzezwych

2. Mandaty karne za
spozywanie 73 95 198
alkoholu

W miejscu
zabronionym

[98)

Osoby pouczone 69 87 92

4. Doprowadzeni do
Izby Wytrzezwien, 28 41 30
miejsca
zamieszkania,
szpitala, PDOZ

5. Zatrzymani 0 0 0
nietrzezwi
kierujacy

pojazdami

6. Skierowanie
wnioskow do Sadu 0 0 0
Rejonowego
wobec 0sob
spozywajacych
alkohol w miejscu

pracy

7. Skierowanie
wnioskow do Sadu 2 3 5
Rejonowego
wobec 0s6b

spozywajacych
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alkohol w miejscu
zabronionym

8. Kontrole placowek 15 18 16
sprzedajacych
alkohol

Dzialalno§¢ Gminne] Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w obszarze uzaleznienia

alkoholowego

W 2016 roku odbylo si¢ 24 posiedzen Komisji w celu zaopiniowania wnioskéw o wydanie
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. oraz o dofinansowanie dziatan profilaktycznych.
Zespot Opiniujacy rozpatrzyt 22 wnioski, wydajac 22 postanowienia pozytywne. Na biezaco

rozpatrywane byly wnioski o dofinansowanie dziatan profilaktycznych.

Odbytlo si¢ takze 16 posiedzen Zespotu ds. Lecznictwa Odwykowego, motywujacego do podjecia

terapii przez osoby naduzywajace alkohol.

Na rozmowe motywujaca do podjecia leczenia i zmiany stylu zycia zaproszono 78 0osob — w tym
35 os6b objetych procedura Niebieskiej Karty w zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodzinie. Na

zaproszenie komisji zglosity si¢ 42 osoby — w tym 19 os6b objetych procedurg Niebieskiej Karty.

Wszystkim osobom proponowano udanie si¢ do Punktu Konsultacyjnego dziatajacego przy
Nakielskim Klubie Abstynenta oraz podjecie terapii w Poradni Leczenia Uzaleznien w NZOZ w Nakle

nad Notecig lub w Nakielskim Osrodku Terapii Uzaleznien ,,KOLIBER”.

W okresie sprawozdawczym 8 osob skierowano na badanie przez biegltych sagdowych, a nastgpnie
wystano wnioski do Sadu Rejonowego w Nakle nad Notecig, celem zastosowania obowigzku

przymusowego podjecia leczenia odwykowego.

Czlonkowie Zespotu Kontrolujacego punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeprowadzili
6 kompleksowych kontroli przedsigbiorcow w zakresie przestrzeganie zasad i warunkow korzystania

z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Do dnia 30 listopada 2017 roku odbyto si¢ 23 posiedzen Komisji w celu zaopiniowania wnioskéw
o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. oraz o dofinansowanie dziatan
profilaktycznych. Zespdt Opiniujacy rozpatrzyl wnioski, wydajac 29 postanowien pozytywnych. Na

biezaco rozpatrywane byly wnioski o dofinansowanie dziatan profilaktycznych.

Odbyto si¢ takze 17 posiedzen Zespotu ds. Lecznictwa Odwykowego, Motywujacego do podjecia

terapii przez osoby pijace szkodliwie 1 naduzywajace alkohol.

Na spotkania motywujace do podjecia leczenia i zmiany stylu Zycia zaproszono 92 osoby — w tym
34 osoby objete procedurg Niebieskiej Karty w zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodzinie. Na

zaproszenie komisji zgtosito si¢ 48 0sob — w tym 16 0s6b objetych procedura Niebieskiej Karty.
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Wszystkim osobom proponowano udanie si¢ do Punktu Konsultacyjnego dziatajacego przy
Nakielskim Klubie Abstynenta oraz podjecie terapii w Nakielskim Os$rodku Terapii Uzaleznien

,KOLIBER” lub w Poradni Leczenia Uzaleznien w NZOZ w Nakle nad Notecia.

W 2017 roku 6 0s6b skierowano na badanie przez bieglych sagdowych oraz komisja motywujaca
skompletowata i wystata 5 wnioskow do Sadu Rejonowego w Nakle nad Notecia, celem zastosowania

obowigzku przymusowego podjecia leczenia odwykowego w placéwcee stuzby zdrowia.

Cztonkowie Zespotu Kontrolujacego przeprowadzili 6 kompleksowych kontroli przestrzegania,

przez przedsigbiorcéw, zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Dzialalno$¢ Punktu Konsultacyjnego dla osdb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych od alkoholu

przy Nakielskim Klubie Abstynenta.

Dziatalno$¢ psychologa w Punkcie Konsultacyjnym przy Nakielskim Klubie Abstynenta.

Ogolna liczba udzielonych porad w 2016 roku — 232

I kwartat II kwartat III kwartat IV kwartat
Konsultacje 61 55 65 51
Kobiety 13 18 18 19
Mezczyzni 48 37 47 32
Uzaleznieni 58 50 63 46
Wspotuzaleznieni 3 5 2 5

Dla czlonkow Nakielskiego Klubu Abstynenta psycholog przeprowadzita takze 11 pogadanek —

prelekcji, majacych pomde w utrzymaniu abstynencji oraz w odbudowie prawidtowych relacji 1 wiezi

rodzinnych.

Ogodlna liczba udzielonych porad w okresie od 01.01.2017 r. do 30.09.2017 r. — 177

I kwartat I kwartat 11T kwartat
Konsultacje 64 59 54
Kobiety 24 24 23
Mezczyzni 40 35 31
Uzaleznieni 55 52 52
Wspotuzaleznieni 9 7 2
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Dla cztonkéw Nakielskiego Klubu Abstynenta psycholog przeprowadzita takze 7 pogadanek —

prelekcji, majacych pomdc w utrzymaniu abstynencji oraz w odbudowie prawidtowych relacji 1 wigzi

rodzinnych.

Dzialalno$¢ Punktu Konsultacyjnego dla Mlodziezy — do spraw Przeciwdzialania Narkomanii

W dniu 28 stycznia 2010 roku rozpoczat dziatalno$¢ Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania
Narkomanii w Nakle nad Notecig. Od poczatku 2011 roku porady i konsultacje odbywaja si¢
pomieszczeniach Nakielskiego Klubu Abstynenta przy ul. Ks. Piotra Skargi 2.
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W 2016 roku z pomocy terapeutycznej skorzystato :

16 mtodych o0so6b zazywajacych narkotyki, czgsto pijacych tez alkohol
21 rodzicéw i1 opiekundéw 0s6b zazywajacych srodki psychoaktywne
Lacznie w okresie sprawozdawczym udzielono 116 porad i konsultacji

- 11 miodych oséb podjeto systematyczny kontakt terapeutyczny ipodpisalo kontrakt uczestnictwa
w pomocy terapeutycznej indywidualnej igrupowej, réwniez w Poradni Profilaktyki i1 Pomocy
Rodzinie PTZN w Bydgoszczy,

- 7 0séb zostalo zakwalifikowanych 1 uczestniczylo w programie wezesnej interwencji dla mtodych osob
odnotowanych w zwigzku z uzywaniem narkotykéw badz alkoholu ,,FreD goes net”. Zostaly one
wlaczone do grup w Bydgoszczy,

- 2 rodzicéw systematycznie uczeszczato na program grupowy dla rodzicéw w Poradni Profilaktyki
i Pomocy Rodzinie PTZN w Bydgoszczy.

- 2 osoby trafily na terapi¢ po zatruciu i pobycie w szpitalu dziecigcym po zazyciu tzw. dopalaczy
Osoby nieletnie, korzystajace z pomocy Punktu pozostaja pod nadzorem kuratora sadowego,

z powodu spraw o demoralizacj¢ 1 zazywanie substancji psychoaktywnych.

W dalszym ciggu substancjami wiodacymi byly tzw. dopalacze, czesto laczone z alkoholem.

W 2016 roku zmniejszyta si¢ liczba palacych marihuang i tzw. kocimigtke.
W okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2017 roku z pomocy terapeutycznej skorzystato:
14 mlodych osob zazywajacych narkotyki lub pijacych alkohol
19 rodzicow 1 opiekunow
Lacznie w okresie od 1 stycznia do 30 wrze$nia 2017 r. udzielono 105 porad.

11 mtodych os6b podjeto systematyczny kontakt terapeutyczny i podpisaty kontrakt uczestnictwa
w pomocy terapeutycznej indywidualnej 1grupowej wtym rowniez w Poradni Profilaktyki

1 Pomocy Rodzinie PTZN w Bydgoszczy.
1 osoba zostata skierowana do osrodka stacjonarnego leczenia uzaleznienia od narkotykow.

5 0s6b zostato skierowanych i uczestniczyto w programie wczesnej interwencji dla mtodych osob
odnotowanych w zwigzku z uzywaniem narkotykow badz alkoholu ,,FreD goes net”. Zostaly one

wlaczone do grup w Bydgoszczy.

3 rodzicéw systematycznie uczeszczato na program grup dla rodzicow w Poradni PTZN

w Bydgoszczy.

Niektére osoby nieletnie korzystajagce z pomocy punktu maja nadzér kuratora z powodu spraw

o demoralizacj¢ 1 zazywanie substancji psychoaktywnych.
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Z informacji uzyskanych od osob korzystajacych z pomocy Punktu konsultacyjnego oraz
cztonkéw ich rodzin wiadomo, ze liczba mlodziezy uzywajacej substancji psychoaktywnych jest

spora.

Nadal dominujg uzytkownicy tzw. dopalaczy ( 2 osoby trafily do punktu po zatruciu i pobycie

w szpitalu). Znow wzrasta liczba 0sdb palacych marihuane i tzw. kocimietke.

I1. STAN ZASOBOW UMOZLIWIAJACYCH PROWADZENIE DZIALALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ I SOCJOTERAPEUTYCZNE]J:

1. Poradnia Leczenia Uzaleznieh NZOZ Nowy Szpital w Nakle nad Notecig, ul. Mickiewicza 7,
czynna jest w kazdy :

wtorek od godz. 16.00 do 19.00 — dodatkowy, ponadpodstawowy program terapii dla o0sob
uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych od alkoholu, realizowany ze $rodkow Gminnego Programu
Profilaktyki, Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii — 1 osoba ;

specjalista terapii uzaleznien i wspotuzaleznienia.

czwartek od godz. 13.00 do 18.00 — podstawowy program terapii realizowany ze $rodkow NFZ —

1 osoba; psychoterapeuta-specjalista terapii uzaleznien i wspotuzaleznienia oraz 1 psycholog,

piatek od godz. 8.00 do 12.00 — podstawowy program terapii realizowany ze $rodkéw NFZ —
1 osoba; psycholog kliniczny.

Poradnia prowadzi terapi¢ dla os6b uzaleznionych i wspoétuzaleznionych od alkoholu oraz porady

dla oséb uzaleznionych od innych srodkow psychoaktywnych.

2. Nakielski Osrodek Terapii Uzaleznien ,,Koliber” w Nakle nad Notecia, ul. Drzymaty 1 czynny jest
od poniedziatku do piatku od godziny 8,30 do 19,00.

Osrodek prowadzi terapi¢ dla oséb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od alkoholu iinnych
srodkow psychoaktywnych, lekomanii, hazardu. Program terapeutyczny oparty jest na modelu
Minnesota — na autorskim programie Marii 1Jacka Kasprzak ,,Intensywny Program Psychoterapii

Uzaleznienia od Alkoholu IPTU oraz Zapobiegania Nawrotom Choroby.”
Personel Osrodka stanowig :
lekarz psychiatra
psycholog
2 specjalistow terapii uzaleznien
3 specjalistow terapii uzaleznien w trakcie certyfikacji
1 socjoterapeuta - psychoterapeuta

pracownik administracji i wolontariusze
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Osrodek prowadzi terapi¢ indywidualng oraz grupowq :

- dla 0s6b uzaleznionych na etapie wstepnym’; 2 razy w tygodniu — poniedziatki i srody
- terapia grupowa na etapie podstawowym dla 0osdb uzaleznionych 2 razy tygodniowo— wtorki 1 czwartki
- dla 0s6b wspotuzaleznionych; 1 raz w tygodniu — $rody

- warsztaty ,,Trening umiejetnosci stuzacych zdrowieniu” dla oséb uzaleznionych z dtuzszym okresem
abstynencji — czwartki

- edukacja dla cztonkow rodzin — 2,5 godzinne spotkania edukacyjne w razie potrzeb
Od marca 2012 roku dziata Oddzial Dzienny w catosci refundowany przez NFZ. Terapia na

Oddziale Dziennym prowadzona jest od poniedziatku do pigtku w godzinach 8,30 — 14,30.

W ramach Oddziatu Dziennego organizowane sg rowniez 2 tygodniowe turnusy terapeutyczne dla

cztonkdéw rodzin - 0s6b wspotuzaleznionych i DDA.

3. Punkt konsultacyjny dla mlodziezy prowadzony ze $rodkéw Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Nakle nad Notecia.

Nadzér merytoryczny sprawuje Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat
w Bydgoszczy, ktore swoja oferta uzupetnia prace punku poprzez kontynuacje zajeé terapeutycznych

lub programéw wczesnej interwencji ,,Fred goes net” w siedzibie oddziatu.

Aby unikng¢ stygmatyzacji oraz przetamac czesto zupetie bezpodstawne opory przed korzystaniem
z pomocy tego typu punkt zostal nazwany ,,Punkt konsultacyjny dla mlodziezy”. Jednakze punkt
konsultacyjny od samego poczatku oferuje pomoc certyfikowanego specjalisty terapii uzaleznien

z wieloletnim do§wiadczeniem, ktory udziela pomocy w zakresie:

Poradnictwo 1 konsultacje dla mitodziezy uzywajacej substancji psychoaktywnych (narkotyki

i alkohol)
Kierowanie do programu wczesnej interwencji ,,Fred goes net”
Diagnoza nozologiczna i problemowa w zakresie uzaleznien

Rozmowy motywujace do podjecia terapii w osrodkach stacjonarnych z wykorzystanie podejscia

DM
Kierowanie do o$rodkéw i placéwek detoksykacyjnych
Poradnictwo 1 konsultacje dla rodzicow

Edukacja, poradnictwo i konsultacje w zakresie narkomanii dla wychowawcow, nauczycieli, policji,

kuratorow, pracownikow socjalnych

Kolportowanie materiatow edukacyjnych na temat narkomanii i dopalaczy
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Punkt konsultacyjny czynny jest jeden raz w tygodniu, w kazda $rod¢ w godzinach 14.00 -18.00
w pomieszczeniach Nakielskiego Klubu Abstynenta (budynek MGOPS).
4. Straz Miejska w Nakle nad Notecig. Jedna osoba przygotowana jest do szkolenia sprzedawcow

handlujacych alkoholem, jedna osoba przygotowana do udzielania skutecznej pomocy psychologicznej
oraz jedna osoba przygotowana w zakresie tworzenia gminnych programéw przeciwdziatania narkomanii.

5. W Zakladzie Karnym w Potulicach

- Oddzial Terapeutyczny dla osadzonych uzaleznionych od alkoholu - 4 etaty (3 psychologdéw-
terapeutoéw i 1 terapeuta );

- 1 grupa mikro-edukacji alkoholowej;
- 2 grupy AA;

-6 psychologobw na innych oddziatach realizujacych program terapeutyczny poza Oddzialem
Terapeutycznym.

- 1 grupa treningowo - edukacyjna dla mtodocianych przestepcéw w wieku 18- 24 lat.
Realizowane sg rowniez programy terapeutyczne skierowane do sprawcOw przemocy, miedzy

innymi Trening Zastgpowania Agresji DULUTH.

6. Nakielski Klub Abstynenta czynny jest codziennie od godz.16.00 do 20.00 :

1) konsultacje 1 porady dla uzaleznionych i1 wspotuzaleznionych od alkoholu w kazdy wtorek od godz.
15.30 — 19.30,

2) grupy AA- $roda od godz. 17.00,

3) punkt konsultacyjny dla mlodziezy (ds. Przeciwdziatania Narkomanii) w kazdy czwartek od godz.
14.00 do 18.00,

4) punkt motywujacy do leczenia oso6b uzaleznionych od alkoholu — zespdt ztozony z cztonkéw NKA,
w kazdy piatek od godz. 17,00 oraz w miar¢ potrzeb w inne dni,

5) comiesig¢czne spotkania cztonkéw NKA z psychologiem,

6) grupy wsparcia dla cztonkéw NKA oraz programy wyrownawcze dla dzieci i mtodziezy zrodzin
cztonkéw NKA - w miare zglaszanych potrzeb.

7. Ognisko Wychowawcze dziatajace przy MGOPS w Nakle nad Notecia, czynne od poniedziatku do
piatku od godz. 13.40 do godz.19.00 (zawieszone codzienne spotkania od potowy sierpnia 2016 r. - po
nawatnicy)

8. Dla mieszkancow Domu Pomocy Spolecznej w Nakle nad Notecig — w wymiarze 2 godzin
tygodniowo — prowadzone sa zajecia grupowe dotyczace uzaleznienia od alkoholu. Zajgcia, prowadzone
sg przez psychoterapeutow NOTU ,,Koliber”.

9. Instruktorzy i nauczyciele realizujacy w szkotach programy profilaktyczno — wychowawcze,
migdzy innymi: ,, Nasze Spotkania”, ,, Spdjrz Inaczej”, ,,Spdjrz Inaczej na agresj¢”, ,,Siedem Krokéw”,
,,Jak polubi¢ nauke”, ,,Domowy Detektyw”.

CZESC II
CELE GMINNEGO PROGRAMU — DAZENIE DO :

Zmniejszenia ilosci alkoholu spozywanego przez mtodziez:

Id: 50083972-75A3-4930-8A4C-ACAEABA146F7. Uchwalony Strona 11



1) ograniczenie mozliwo$ci zakupu i spozycia alkoholu przez osoby nieletnie,

2) wdrazanie nowoczesnych programéw profilaktycznych i metod ksztattowania postaw stuzacych
zdrowemu 1 trzezwemu stylowi Zycia,

3) edukacja rodzicéw i wychowawcodw w zakresie pomocy mtodziezy w utrzymaniu abstynencji,
4) wspieranie dziatan stuzacych rekreacji i zabawie mtodziezy bez alkoholu, narkotykéw i nikotyny.
Zmniejszenia $miertelnosci i degradacji psychofizycznej oséb uzaleznionych:
1) zwickszenie dostepnosci 1 skutecznosci profesjonalnej terapii uzaleznien iinnych $wiadczen
zdrowotnych dla 0séb uzaleznionych,
2) wspieranie dziatalnosci srodowisk samopomocowych dla osob uzaleznionych 1 wspoétuzaleznionych.
Zmniejszenia rozmiaré6w uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu
1 zazywaniem narkotykdéw miedzy innymi przez:
1) promowanie nowoczesnych metod wczesnego diagnozowania zagrozen zdrowotnych zwigzanych
z piciem alkoholu oraz zazywaniem substancji psychoaktywnych,
2) uczenie osobistych umiej¢tnosci kontrolowania rozmiarow 1 wzorcow picia.
Zmniejszenia ilosci 1 dolegliwosci alkoholowych zycia rodzinnego:
1) zwigkszenie skuteczno$ci interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy i innych zaburzen
funkcjonowania rodzin spowodowanych naduzywaniem alkoholu,

2) zwigkszenie  dostgpnosci  iskutecznosci  zorganizowanych form pomocy psychologicznej
1 socjoterapeutycznej dla rodzin w ktérych wystepuje problem naduzywania alkoholu,

3) wspieranie stowarzyszen i srodowiskowych grup spotecznego przeciwdziatania przemocy.
Zmniejszenia iloSci wypadkéw oraz strat ekonomicznych spowodowanych nietrzezwoscia
W pracy:
1) utatwienie pracownikom wuzaleznionym od alkoholu dostgpu do pomocy w profesjonalnych
placowkach odwykowych oraz w §rodowiskach wzajemnej pomocy,
2) programy profilaktyczno - edukacyjne w miejscu pracy.
Zmniejszenia ws$rdd przyczyn naruszania prawa iporzadku publicznego nietrzezwosci

Sprawcow, przez:

1) kontrole przestrzegania przepisoOw zakazujacych sprzedaz i podawanie alkoholu nietrzezwym,

2) zwickszenie dostepnosci oraz skutecznosci terapii 0sOb uzaleznionych prowadzonej w zaktadzie
karnym,

3) zwigkszenie kontroli drogowych przeprowadzanych przez Policj¢ oraz Straz Miejska.

Zmniejszenia i sukcesywnego wyeliminowania rozmiarow naruszen prawa
na rynku alkoholowym — kontrolowanie przepisow prawnych obowigzujacych sprzedawcow
alkoholu przez czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Straz
Miejska.

8. Promowania postaw spotecznych waznych dla profilaktyki irozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz zapobiegania narkomanii:
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1) organizowanie kampanii edukacyjnych promujacych ,,trzezwy styl zycia".

2) edukacja spoteczna i sSrodowiskowa informujaca o zagrozeniach wynikajacych z zazywania substancji
psychoaktywnych

9. Ograniczenia spozycia alkoholu 1izmiany struktury jego spozycia narzecz napojow
bezalkoholowych:

1) edukacja publiczna i sSrodowiskowa wspierajaca racjonalne decyzje dotyczace picia alkoholu,
2) ograniczenie dostepnosci poprzez kontrolg ilosci 1 usytuowania punktow sprzedazy.

ZADANIA REALIZOWANE W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU

W celu realizacji gminnego programu profilaktyki, rozwigzywania probleméw alkoholowych
1 przeciwdzialania narkomanii, Burmistrz Miasta 1 Gminy Naklo nad Notecia powotal

pelnomocnika ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom.
Dziatania profilaktyczne dla dzieci przedszkolnych, uczniéw wszystkich :

1) Uwzglednienie w programach nauczania wiedzy o szkodliwos$ci picia alkoholu i zgubnym dziataniu
substancji psychoaktywnych dla jednostki oraz w zyciu rodzinnym przez prowadzenie programow
profilaktycznych:

a) ,,Elementarza Alkoholowego II - Siedem Krokéw” w klasach nieobjetych wczes$niejszymi
programami profilaktycznymi — w szczegdlnosci dla uczniow szkét wiejskich,

b) programu profilaktyczno - wychowawczego ,,Spdjrz Inaczej” oraz ,,Spdjrz inaczej na agresj¢”
w klasach O-6 1 gimnazjach; nowe grupy 1 kontynuacja w istniejacych grupach,

c¢) programu psychoedukacyjnego ,,Nasze Spotkania” dla ucznidow starszych klas szkot gimnazjalnych
1 ponadgimnazjalnych,

d) programu profilaktycznego ,, Domowy Detektyw” dla  ucznidéw szkét podstawowych,
w szczegblnosci nieobjetych programem ,,Spdjrz inaczej”.

2) Szkolenia dla nauczycieli i pedagogow.
2. Szkolenia grup zawodowych:
1) szkolenie dla 0osob handlujacych alkoholem w punktach sprzedazy i placowkach gastronomicznych,

2) szkolenie pracownikow MGOPS z zakresu dziatan interwencyjnych wobec 0s6b naduzywajacych
alkoholu i ich rodzin oraz do$wiadczajacych przemocy,

3) szkolenie dla pracownikow stuzby zdrowia,

4) szkolenie pracownikoéw strazy miejskiej, policji, kuratorow sadowych, pedagogéw szkolnych,
nauczycieli, pracownikow urzedu,

5) szkolenia dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
6) szkolenia dla Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki 1 Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

3. Finansowanie szkolen, narad, konferencji, dla osob realizujacych zadania Gminnego Programu
Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii.

4. Inne formy oddzialywan profilaktycznych w czasie lekcyjnym i pozalekcyjnym, migdzy innymi:

1) organizacja imprez profilaktycznych, profilaktyczno - rekreacyjnych 1 profilaktyczno —sportowych
promujacych zdrowy styl zycia,
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2) organizacja i finansowanie lokalnych kampanii profilaktycznych 1udzial w profilaktycznych
kampaniach ogo6lnopolskich np. Unia Sklepéw "Masz Wptyw" adresowang do sprzedawcow napojow
alkoholowych nt. zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia,

3) opracowywanie, wydawanie i zlecanie druku broszur, ulotek, plakatéw, gadzetow iinnych form
stuzacych oddziatywaniom profilaktycznym,

4) dofinansowanie imprez sportowych zawierajacych elementy profilaktyki uzaleznien,
5) finansowanie wydarzen artystycznych promujacych tresci profilaktyczne,

6) finansowanie biletow wstepu do kina, teatru, filharmonii, na basen itp. w ramach realizowanego
programu profilaktycznego,

7) dofinansowanie Migdzygminnego Konkursu Wiedzy o Uzaleznieniach,
8) dofinansowanie Migdzygminnego Multimedialnego Konkursu Profilaktycznego,
9) dofinansowanie Migdzygminnego Konkursu Profilaktycznych Teatrzykéw Szkolnych,
10) dofinansowanie Miedzygminnego Konkursu Profilaktycznego "Natogi - droga donikad",
11) dofinansowanie festynéw profilaktycznych ,,Bezpieczne wakacje 2018
5. Zaje¢cia psychoedukacyjne i1 profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy podczas ferii zimowych.

6. Finansowanie kolonii iobozoéw terapeutycznych oraz dofinansowanie obozéw 1 biwakow
profilaktyczno - edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy w ramach Akcji Lato 2018.

Oferty rozpatrywane beda przez cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wedtug odrebnego regulaminu opracowanego przez wyzej wymieniong Komisje.

7. Doposazenie ,,Niebieskiego Pokoju” w Komendzie Powiatowej Policji w Nakle nad Notecia oraz
zakup narkotesteréw, materialdow promocyjnych i edukacyjnych.

Organizowanie akcji profilaktycznych i wlaczanie si¢ w debaty i akcje profilaktyczne, prowadzone
przez Policj¢ np: "Dopalacze kradng zycie", ,,Trzezwy kierowca", "Niebieski tydzien", "Bezpieczna
droga do szkoty".

8. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie rozwigzywania

problemoéw alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i1milodziezy,
rodzicow, kierowcoHw.

9. Prowadzenie zaj¢¢ socjoterapeutycznych, profilaktycznych oraz dozywianie dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach socjoterapeutycznych 1 opiekunczo — wychowawczych.

10. Optaty sadowe oraz wynagrodzenie dla bieglych sadowych, zwigzane z kierowaniem do sadu
wnioskOw o wszczgcie postgpowania w sprawach o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.

11. Wspomaganie grup edukacyjnych 1 terapeutycznych na Oddziale Terapeutycznym dla
uzaleznionych od alkoholu w Zaktadzie Karnym w Potulicach oraz w Domu Pomocy Spoteczne;.

12. Kontynuowanie dzialalnosci grup edukacyjnych dla wspotuzaleznionych igrup wsparcia dla
alkoholikow oraz prowadzenie konsultacji przez psychologa w Punkcie Konsultacyjnym dziatajacym
przy Nakielskim Klubie Abstynenta.

13. Prowadzenie  Punktu Konsultacyjnego ds. Przeciwdziatania Narkomanii oraz wspotpraca
z Polskim Towarzystwem Zapobiegania Narkomanii.

14. Wspieranie  statutowej dziatalnosci Stowarzyszen oraz dofinansowanie realizacji zadan
okreslonych w niniejszym programie - dotyczy w szczegdlnosci:
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1) Stowarzyszenia Promocji Zdrowia Psychicznego - Nakielskiego Os$rodka Terapii Uzaleznien
,,Koliber”

2) Stowarzyszenia ,,Nakielski Klub Abstynenta”,
3) Fundacji ,,Salus Homini” i inne, realizujace programy profilaktyczno-terapeutyczne.

15. Udzial finansowy we wspottworzeniu i1 wspotfinansowaniu wojewddzkiego telefonu - pogotowia
dla ofiar przemocy w rodzinie ,, Niebieska Linia”.

16. Zakup pomocy dydaktycznych, naukowych, fachowych publikacji o tematyce profilaktycznej oraz
ksigzek do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych.

17. Dofinansowanie zakupu pakietow edukacyjnych - ksiazek, broszur, plakatow dotyczacych szeroko
rozumianej profilaktyki, przeznaczonych dla rodzicow, dzieci i mtodziezy.

18. Sfinansowanie zaj¢¢ profilaktyczno - wychowawczych w szkotach réznego szczebla poprzez
zakup niezbednych materiatéw, nagrdd, sprzetu, wyposazenia.

19. Umowy-zlecenia dla nauczycieli prowadzacych zajecia 1 warsztaty profilaktyczne podczas Akcji
Lato i w czasie roku szkolnego.

20. Prenumerata czasopism profilaktycznych przeznaczonych dla uczniow Szkoét Podstawowych
1 Ogniska Wychowawczego.

21. Wspomaganie dziatalnos$ci Ogniska Wychowawczego.

22. Wsparcie merytoryczne i finansowe utworzenia i prowadzenia Swietlicy Socjoterapeutycznej.
23. Wspomaganie dziatalnos$ci Klubu Integracji Spoteczne;.

24. Leczenie, rehabilitacja 1 reintegracja oso6b uzaleznionych od alkoholu.

25. Wyposazenie biura pelnomocnika i Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w sprzet 1 materiaty niezbedne do prawidtowego funkcjonowania.

26. Wspieranie dzialan, w zakresie profilaktyki uzaleznien 1promocji zdrowego stylu zycia,
skierowanych do mieszkancow gminy, a podejmowanych przez rézne podmioty i instytucje, m. in.:
Policje, Straz Miejska, Nakielski Osrodek Kultury, Wiejskie Domy Kultury w Paterku, Potulicach
i Slesinie, Biblioteke¢ Publiczna, Dom Pomocy Spotecznej, Powiatowa Poradni¢ Psychologiczno
Pedagogiczna, Zespot Obslugi Oswiaty i Rekreacji, Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;,
Zaktad Karny w Potulicach.

III. DZIALANIA ADMINISTRACYJNE NA RZECZ ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH;

Zgodnie zart.12 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26.10.1982 r. z pdzniejszymi zmianami Rada Miejska w Nakle nad Notecig ustalita w drodze uchwaty,
dla terenu gminy liczbe punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy oraz zasady

usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

Przedsigbiorcy, ktorzy posiadajg aktualne zezwolenia na sprzedaz, sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych, zobowigzani s3 do przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosSci

1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

IV. KOMPETENCJE GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZY WANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
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Dziatalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powolywani sa
Zarzadzeniem Burmistrza Miasta i Gminy w Nakle nad Notecig.
Do zadan Komisji nalezy w szczego6lnosci:
1) udzielanie pomocy i motywowanie do zmiany trybu zycia i podjecia leczenia przez osoby uzaleznione
lub pijace szkodliwie
2) kierowanie na badania pozwalajace ustali¢ stopien uzaleznienia od alkoholu,

3) kierowanie do sadu wnioskéw o wszczecie postepowania w sprawach o zastosowanie obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

4) udzielanie pomocy kuratorom sadowym, wykonujagcym nadzor nad osobami poddanymi leczeniu
odwykowemu,

5) udzielanie pomocy cztonkom rodzin w ktorych wystepuja problemy znaduzywaniem alkoholu,
uzywaniem $rodkow psychoaktywnych oraz z przemoca,

6) wspoéldziatanie z instytucjami ~ w zakresie wychowania w trzezwosci 1 przeciwdzialania
alkoholizmowi,

7) opiniowanie wnioskow na sprzedaz, sprzedaz ipodawanie napojow alkoholowych, o zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy,

8) przeprowadzanie  kontroli placéwek handlowych prowadzacych sprzedaz oraz placéwek
gastronomicznych prowadzacych sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych przestrzegania przez
przedsigbiorcoOw zasad i warunkow korzystania z zezwolenia,

9) wspottworzenie Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii.

3. Komisja powotuje 3 zespoty robocze:

1) Zespot Opiniujacy wnioski o dotacje na realizacje zadan zzakresu profilaktyki, rozwigzywania
problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
przemocy réwiesniczej,

2) Zespot Motywujacy, prowadzacy rozmowy z osobami uzaleznionymi od alkoholu lub pijacymi
szkodliwie, motywujacy do podj¢cia leczenia odwykowego, sporzadzajacy wnioski do sadu

3) Zespot ds. kontroli placowek handlowych prowadzacych sprzedaz, sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych

4. Zasady wynagradzania czlonkow gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych
okres$la rada gminy w gminnych programach rozwigzywania probleméw alkoholowych / art.4’ ust.5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
Dz.U. z2016 1. poz. 487. z p6zn. zm. / .

Za kazdy miesigc pracy w gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych czionkowie
otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci:
- Przewodniczacy - 420,00 zt brutto

- Z-ca Przewodniczacego - 390,00 zt brutto
- Czlonek - 360,00 zt brutto
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Podstawg do wyptaty 100% wynagrodzenia jest obecno$¢ na minimum jednym posiedzeniu

Komisji lub Zespotu w danym miesiacu.

Za usprawiedliwiong nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji lub Zespotu potraca si¢ 50%

miesi¢cznego wynagrodzenia.
V. KONTROLA REALIZACIJI

Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i1 Przeciwdziatania

Narkomanii

Pelnomocnik ds. Profilaktyki 1 Przeciwdzialania Uzaleznieniom sktada sprawozdanie

z dziatalnosci 1 realizacji Programu Burmistrzowi Miasta i Gminy.

Burmistrz Miasta 1 Gminy Nakta nad Notecig oraz Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych sktadaja sprawozdanie z wykonania ustawy o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi Radzie Miejskiej raz w roku w sposob ustalony przez Radg.

Stata wspolpraca Burmistrza 1Pelnomocnika Burmistrza z Pelnomocnikiem Zarzadu

Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego d /s Profilaktyki.
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PRELIMINARZ NA ROK 2018

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII

Zadanie I
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu i Srodkow
psychoaktywnych oraz ich rodzin
Podmioty, instytucje
Lp. odpowiedzialne za Zakres zadania Paragraf Koszt realizacji
realizacje
Plan Pozostalo
Wynagrodzenie (umowa
Pelnomocnik-GKRPA zlecenie), prowadzenie
L. (Psycholog, gospodarz) Punktu Konsultacyjnego 4170 26 200 26 200
przy NKA
Zakup ushug -
Pelnomocnik-GKRPA (1 Wynagrodzenie i koszty -
7 os'oba: Ekspert Kraj owego prowadzemp Punktu 4300 15 000 15 000
Biura ds. Narkomanii - Konsultacyjnego -
4 godziny tygodniowo) Przeciwdzialanie
Narkomanii
Dotacje celowe z budzetu na
Poboneenicckien | mneh
3, (Oérodek Terapii | hW oot 2830 0 0
Uzaleznien) zleconyc do realizacji -
dziatanie Osrodka Terapii
Uzaleznien
SUMA 41 200 41 200
Zadanie 11
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci
ochrony przed przemocq w rodzinie
Podmioty, instytucje
Lp. odpowiedzialne za Zakres zadania Paragraf Koszt realizacji
realizacje
Plan Pozostalo
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Wynagrodzenie za
| Petnomocnik-GKRPA (1 prowadzenie Punktu 4170 0 0
’ osoba) Konsultacyjnego dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie
Pelnomocnik-GKRPA - Umowy-zlecenie dla
Nauczyciele bioragcy udziat pedagogow i opiekundéw
7 w Akcji vLato 2018, prowadzacych zajecia 4170 17 000 17 000
nauczyciele prowadzacy profilaktyczno-
zajecia profilaktyczne wychowawcze w czasie roku
w ciagu roku szkolnego szkolnego i Akcji Lato' 2018
SUMA 17 000 17 000
Zadanie I11
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii, a w szczegélnoSci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢
sportowych, a takze na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych
Podmioty, instytucje
Lp. odpowiedzialne za Zakres zadania Paragraf Koszt realizacji
realizacje
Plan Pozostalo
Pelnomocnik-GKRPA - Obozy, wycieczki i biwaki
Szkoty, ZOOR, MGOPS, profilaktyczne oraz
NOK, Biblioteka, terapeutyczne w roku
I Samorzady Mieszkancow, szkolnym i w czasie Akcji 4300 50400 50400
Sotectwa, pozostate Lato 2018' - zakwaterowanie
podmioty Z WyZywieniem
Pelnomocnik-GKRPA - . . o .
Szkoly, ZOOR, MGOPS, Wycieczki, obozy i biwaki
o profilaktyczne oraz
NOK, Biblioteka,
1.2 . , terapeutyczne w roku 4300 55 000 55000
Samorzady Mieszkancow, . . ..
szkolnym i w czasie Akcji
Sotectwa, pozostate ,
. Lato 2018' - transport
podmioty
Pelnomocnik-GKRPA - . . oo .
i JOOR GO, | Woie oo vl
1.3 NOK, Biblioteka, p Y , 4300 5000 5000
. . terapeutyczne Lato 2018' -
Samorzady Mieszkancow, bilety wstenu
Sotectwa, pozostate Yy wstep
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podmioty
Pelnomocnik-GKRPA -
Szkoty, ZOOR, MGOPS, Wycieczki, obozy i biwaki
NOK, Biblioteka, profilaktyczne oraz
1.4 Samorzady Mieszkancow, terapeutyczne Lato 2018' - 4210 6000 6 000
Sotectwa, pozostate zakup materialow
podmioty
Pelnomocnik-GKRPA - . . -y .
Szkoly, ZOOR, MGOPS, Wycieczki, obozy i biwaki
NOK_ Biblioteka profilaktyczne oraz
1.5 ’ ., terapeutyczne Lato 2018' - 4210 1 000 1 000
Samorzady Mieszkancow, S
zakup materiatow -
Sotectwa, pozostate o .
. przeciwdziatanie narkomanii
podmioty
Pelnomocnik-GKRPA - . S .
Szkoly, ZOOR, MGOPS, Obcf)‘zlyi(blwakl i potkolonie
NOK, Biblioteka profilaktyczne oraz
2.1 ’ S terapeutyczne-Akcja Lato 4220 1 000 1 000
Samorzady Mieszkancow, , . ;
2018' - zakup $rodkow
Sotectwa, pozostate . L
. Zywnosci
podmioty
Pelnomocnik-GKRPA - Obozy, biwaki i potkolonie
Szkoty, ZOOR, MGOPS, profilaktyczne oraz
NOK, Biblioteka, terapeutyczne-Akcja Lato
22 Samorzady Mieszkancow, 2018'- zakup srodkow 4220 500 500
Sotectwa, pozostate zywno§ci - przeciwdziatanie
podmioty narkomanii
Festyny, konkursy,
happeningi, turnieje
profilaktyczne
Pelnomocnik-GKRPA - ;f;fnleljzlzteygfi?gjg zltr;(iwe
23 Szkoly, ZOOR, MGOPS, | > & " reanizacja 4220 4 500 4 500
NOK, Biblioteka, pozostate . ;
odmioty i finansowanie lokalnych
P kampanii profilaktycznych
i udzial w ogdlnopolskich,
spektakle profilaktyczne -
zakup $rodkoéw zywnosci
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24

Petlnomocnik-GKRPA -
Szkoty, ZOOR, MGOPS,
NOK, Biblioteka, pozostate
podmioty

Festyny, konkursy,
happeningi, turnieje
profilaktyczne

i profilaktyczno-sportowe
promujace zdrowy styl
zycia, organizacja

i finansowanie lokalnych
kampanii profilaktycznych
i udziat w ogoélnopolskich,
spektakle profilaktyczne -
zakup $rodkoéw zywnosci -
przeciwdziatanie narkomanii

4220

1 000 1 000

3.1

Pelnomocnik-GKRPA -
Szkoty, ZOOR, MGOPS,
NOK, Biblioteka, pozostale
podmioty

Festyny, konkursy,
happeningi profilaktyczne

i profilaktyczno-sportowe
promujace zdrowy styl zycia
(turnieje), organizacja

i finansowanie lokalnych
kampanii profilaktycznych

i udziat w ogoélnopolskich,
spektakle profilaktyczne -
zakup materialow

4210

8 000 8 000

32

Pelnomocnik-GKRPA -
Szkoty, ZOOR, MGOPS,
NOK, Biblioteka, pozostale
podmioty

Festyny, konkursy,
happeningi profilaktyczne

i profilaktyczno-sportowe
promujace zdrowy styl zycia
(turnieje), organizacja

i finansowanie lokalnych
kampanii profilaktycznych

i udzial w ogdlnopolskich,
spektakle profilaktyczne -
zakup materiatow -
przeciwdziatanie narkomanii

4210

5000 5000

33

Pelnomocnik-GKRPA -
Szkoty, ZOOR, MGOPS,
NOK, Biblioteka, pozostale
podmioty

Festyny, konkursy,
happeningi profilaktyczne

i profilaktyczno-sportowe
promujace zdrowy styl zycia
(turnieje), organizacja

i finansowanie lokalnych
kampanii profilaktycznych

i udzial w ogdlnopolskich,

4190

8000 8 000
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spektakle profilaktyczne -
zakup nagrod

34

Pelnomocnik-GKRPA -
Szkoty, ZOOR, MGOPS,
NOK, Biblioteka, pozostate
podmioty

Festyny, konkursy,
happeningi profilaktyczne

i profilaktyczno-sportowe
promujace zdrowy styl zycia
(turnieje), organizacja

i finansowanie lokalnych
kampanii profilaktycznych

i udziat w ogoélnopolskich,
spektakle profilaktyczne -
zakup nagrod -
przeciwdziatanie narkomanii

4190

5000

5000

3.5

Pelnomocnik-GKRPA -
Szkoty, ZOOR, MGOPS,
NOK, Biblioteka, pozostate
podmioty

Festyny, konkursy,
happeningi profilaktyczne

i profilaktyczno-sportowe
promujace zdrowy styl zycia
(turnieje), organizacja

i finansowanie lokalnych
kampanii profilaktycznych
i udziat w ogoélnopolskich,
spektakle profilaktyczne -
spektakle 1 koszty zwigzane
z organizacja festynow

4300

10 000

10 000

3.6

Pelnomocnik-GKRPA -
Szkoty, ZOOR, MGOPS,
NOK, Biblioteka, pozostate
podmioty

Festyny, konkursy,
happeningi profilaktyczne

i profilaktyczno-sportowe
promujace zdrowy styl zycia
(turnieje), organizacja

i finansowanie lokalnych
kampanii profilaktycznych

i udziat w ogoélnopolskich,
spektakle profilaktyczne -
spektakle 1 koszty zwigzane
z organizacja festynow -
przeciwdziatanie narkomanii

4300

10 000

10 000

Id: 50083972-75A3-4930-8A4C-ACAEABA146F7. Uchwalony

Strona 22




Pelnomocnik-GKRPA - Prenumerata czasopism
Szkoty, ZOOR, MGOPS, profilaktycznych
4. NOK, Biblioteka, pozostale "REMEDIUM", "SWIAT 4210 2000 2000
podmioty PROBLEMOW"
Punkty Konsultacyjne
5. Pelnomocnik-GKRPA i Terapeutyczne - zakup 4210 500 500
materiatdéw i wyposazenia
Doposazenie "niebieskiego
. i pokoju", zakup
6. Petnomocnik-GKRPA narkotesterow, materialow 4210 1000 1000
Straz Miejska, Policja . ..
i wyposazenia-
przeciwdziatanie narkomanii
Pelnomocnik-GKRPA - \’;’ynagro(;ilzenla-Urcrllowy h
7.1 MGOPS - Swietlica ziecenie €/a prowadzacyc 4170 10 000 10 000
. zajecia w Swietlicy
Socjoterapeutyczna . .
Socjoterapeutycznej
Pelnomocnik-GKRPA - Zakup materialow
7.2 MGOPS - Swietlica i wyposazenia do Swietlicy 4210 10 000 10 000
Socjoterapeutyczna Socjoterapeutycznej
Pelnomocnik-GKRPA - Zakup $rodkoéw zywnosci do
7.3 MGOPS - Swietlica Swietlicy 4220 2000 2000
Socjoterapeutyczna Socjoterapeutyczne;j
Pelnomocnik-GKRPA - Zali<up ESth pgz;)s{tigfc’h ;
7.4 MGOPS - $wietlica gvvvvfefﬁcic z dziatainoscia 4300 5000 5000
Socjoterapeutyczna Socjoterapeutycznej
8. Gmina Naklo nad Notecig | 1 Ydatki inwestycyjne 6050 60 000 60 000
jednostek budzetowych
SUMA 260 900 260 900
Zadanie IV
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen oraz osob fizycznych sluzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii
Podmioty, instytucje
Lp. odpowiedzialne za Zakres zadania Paragraf Koszt realizacji
realizacje
Plan Pozostalo
1.1 0 0
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Pelnomocnik-GKRPA - Wynagrodzenia (umowy
Specjalista terapii uzaleznien | zlecenie) Dodatkowe
i wspotuzaleznien - (Ponadpodstawowe)
1.2 3 godziny tygodniowo - programy terapii dla 4170 10 500 10 500
Poradnia Leczenia uzaleznionych
Uzaleznien przy NZOZ 1 wspotuzaleznionych od
w Nakle Alkoholu
13 Pelnomocnik-GKRPA - Zakup pomocy naukowych, 4240 0 0
' Biblioteki dydaktycznych i ksigzek
Szkolenia pracownikow
2. Pelnomocnik-GKRPA niebedacych pracownikami 4700 2 500 2500
korpusu shuzby cywilnej
Dotacja celowa z budzetu na
finansowanie lub
Pelnomocnik-GKRPA - dofinansowanie zadan 2360 40000 40000
3. Rézne stowarzyszenia zleconych do realizacji OPP 2810 2000 2000
. ’ 2820 133 000 133 000
Fundacjom,
Stowarzyszeniom
. Umowy zlecenia dla
4. Pelnomoc.n.lk-GKRPA ) prowadzacych konferencjeg- 4170 1 000 1 000
Prelegenci i Wyktadowcy . . . .
przeciwdziatanie narkomanii
5. GK RPA-Pelnomocnik Sktadki na Fundusz Pracy 4120 300 300
Petnomocnik-GKRPA - Zakup materiatow
6.1 MGOPS Ognisko 1 wyposazenia dla Ogniska 4210 4 000 4000
Wychowawcze Wychowawczego
Pelnomocnik-GKRPA - Zakup srodkoéw zywnosci
6.2 MGOPS Ognisko dla Ogniska 4220 5000 5000
Wychowawcze Wychowawczego
transport i zakwaterowanie
Pelnomocnik-GKRPA - podczas wycieczek i obozow
6.3 MGOPS Ognisko profilaktycznych oraz 4300 3000 3000
Wychowawcze pozostate ustugi zwigzane
z dziatalnoscia Ogniska
Dofinansowanie bezptatnego
7. Petnomocnik - GKRPA wojewddzkiego polgczenia 2330 1 600 1 600
telefonicznego "Niebieska
Linia"
Wynagrodzenia cztonkéw
8.1 Petnomocnik - GKRPA Gminnej Komisji , 4170 40 000 40 000
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
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Sktadki na ubezpieczenia

8.2 Petnomocnik - GKRPA 4110 5000 5000
spoteczne

8.3 Pelnomocnik - GKRPA Szkolenia grup zawodowych 4300 5000 5000
Szkolenia grup zawodowych

8.4 Petnomocnik - GKRPA - przeciwdziatanie 4300 2500 2500
narkomanii

8.5 Pelnomocnik - GKRPA Podréze stuzbowe 4410 1 500 1 500

8.6 Pelnomocnik - GKRPA Ubezpieczenie majatku 4430 300 300

8.7 Petnomocnik - GKRPA Koszty postgpowania 4610 400 400
sadowego-wpisy sadowe

8.8 Petnomocnik - GKRPA Oplaty telefoniczne biura 4360 1500 1500
pelnomocnika

8.9 Petnomocnik - GKRPA Materialy i wyposazenie do 4210 1000 1000
biura pelnomocnika
Przeprowadzenie badan

8.10 Pelnomocnik - GKRPA 1 przygotowanie opinii przez 4390 3 800 3 800
bieglych sadowych

8.11 Petnomocnik - GKRPA Zakup ustug remontowych 4270 2 000 2 000

SUMA 265900 265 900
Podsumowanie Plan Pozostalo
Zadanie I 41 200 41 200
Zadanie I1 17 000 17 000
Zadanie 111 260 900 260 900
Zadanie IV 265 900 265 900
Suma 585 000 585 000
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Przeciwdzialanie
Narkomanii
Paragraf

Razem

4170
4190
4210
4220
4300

Rozwigzywanie Problemow

Alkoholowych

Paragraf

2330

2360
2810
2820
4110
4120
4170
4190
4210
4220
4270
4300
4360
4390
4410
4430
4610
4700

Plan
585 000

1 000

5000
7 000
1500
27500
42 000

1 600
40 000

2000
133 000
5000
300

103 700
8 000
31500
12 500
2 000
133 400
1500

3 800
1500
300
400
2500

Pozostalo

585 000

1 000

5000
7 000
1500
27500
42 000

1 600
40 000

2 000
133 000
5000
300

103 700
8 000
31500
12 500
2 000
133 400
1500

3 800
1500
300
400
2500
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6050 60 000 60 000
Razem 543 000 543 000
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4! ust. 112 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust 1, 2 1 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii, prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, integracja spoleczng
0sOb uzaleznionych od alkoholu oraz przeciwdzialaniem narkomanii naleza do zadan
wlasnych gminy. Okre$lone zadania sg realizowane na podstawie uchwalanego przez
rade gminy gminnego programu profilaktyki, rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, ktory stanowi czg$¢ strategii
rozwigzywania probleméw spotecznych. W zwigzku ztym, ze Gminny Program
Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2017, przyjety Uchwalg Nr XXX / 585 / 2016 Rady Miejskiej w
Nakle nad Notecig z dnia 29 grudnia 2016 roku, traci wazno$¢ z dniem 1 stycznia
2017 roku, uzasadnionym jest uchwalenie Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla
Gminy Naklo nad Notecig na 2018 rok.
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