UCHWALA Nr XV /3242011
RADY MIEJSKIEJ W NAKLE NAD NOTECIA

z dnia 29 grudnia 2011 r.

w sprawie ustanowienia Gminnego Programu Profilaktyki , Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii wraz z Preliminarzem
Wydatkéw na 2012 rok.

Na podstawie: art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w {rzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70 poz. 473, Nr
115 po. 793, Nr 176 poz. 1238; z 2008r. Nr 227 poz. 1505; z 2009r. Nr 18 poz. 97, Nr
144 poz. 1175; z 2010 r. Nr 47 poz. 278, Nr 127 poz. 857; z 2011 r. Nr 106 poz. 622,
Nr 112 poz. 654, Nr 120 poz. 690 ), art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005r. Nr 179 poz. 1485; z 2006r. Nr 66
poz. 469, Nr 120 poz. 826, z 2007r. Nr 7 poz.48, Nr 82 poz. 558; z 2009r. Nr 18 poz.
97, Nr 63 poz. 520, Nr 92 poz.753, Nr 98 poz.817; z 2010r. Nr 28 poz. 146, Nr 143
poz. 962, Nr 213 poz. 1396, Nr 228 poz. 1486; z 2011 r. Nr 63 poz. 322, Nr 105 poz.
614, Nr 117 poz. 678) oraz art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 r Nr 142 poz. 1591; z 2002 r. Nr 23 poz. 220,
Nr 62 poz. 558, Nr 113 poz. 984, Nr 153 poz.1271, Nr 214 poz. 1806; z 2003 r. Nr 80
poz. 717, Nr 162 poz. 1568; z 2004 r. Nr 102 poz. 1055, Nr 116 poz. 1203; z 2005 1.
Nr 172 poz. 1441, Nr 175 poz. 1457; z 2006 r. Nr 17 poz. 128, Nr 181 poz. 1337;
z 2007 r. Nr 48 poz. 327, Nr 138 poz. 974, Nr 173 poz. 1218; z 2008 r. Nr 180 poz.
1111, Nr 223 poz. 1458; z 2009r. Nr 52 poz.420, Nr 157 poz. 1241; z 2010r. Nr 28
poz. 142, Nr 28 poz. 146, Nr 40 poz. 230, Nr 106 poz. 675; z 2011 r. Nr 21 poz. 113,
Nr 117 poz. 679, Nr 134 poz. 777, Nr 217 poz. 1281).

Rada Miejska
uchwala, co nastepuje:

§ 1

Ustanawia sie Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii wraz z Preliminarzem Wydatkow na
2012 rok. stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Nakio nad Notecig.
§3 f

Uchwata wechodzi w zycie z dniem podjecia
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Uzasadnienie

Do Uchwaty Nr XV /324 /2011

Rady Miejskiej w Nakle nad Notecig

z dnia 29 grudnia 2011 roku

Do zadan gminy nalezg sprawy okredlone w przepisach art. 1 i art. 2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz art. 1 i art. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 powotane] wyzej ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, okreslone zadania sg realizowane na podstawie gminnego
programu profilaktyki, rozwigzywania problemdw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii, ktory stanowi czes¢ gminnej strategii integracji
i polityki spotecznej. W zwigzku z tym, ze Gminny Program Profilaktyki,
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok
2011, przyjety Uchwata Nr IV / 19 / 2010 Rady Miejskiej w Nakle nad Notecig
zdnia 30 grudnia 2010 roku, traci waznos¢ z dniem 1 stycznia 2012 roku,
uzasadnionym  jest uchwalenie  Gminnego  Programu  Profilaktyki,
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla
Gminy Nakfo nad Notecig na 2012 rok.
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PROGRAM PROFILAKTYKI ,
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

| /
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

DLA MIASTA | GMINY
NAKLO NAD NOTECIA

NA 2012 ROK



CZESG 1.

INFORMACJA

o stanie zagrozenia i przedsiewzieciach realizowanych w ramach
Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
I Przeciwdziatania Narkomanii.

1. MAPA PROBLEMOW

Miasto 1 Gminge Nakto nad Notecig zamieszkuje 32 579 obywateli,
wiym: miasto — 19 791 obywateli , wies 12 788 obywateli — stan na
30.09.2011r. Od kilku lat Miasto i Gmina Nakto nad Notecig uznana jest za
szczegblnie zagrozong bezrobociem.

Na podstawie uchwaty Rady Miejskie] wydano na terenie Miasta i Gminy
Nakto nad Notecig w roku 2010

1. 23 zezwolen na sprzedaz napojow altkoholowych
0 zawartosci alkoholu do 4,5% oraz piwo,
2. 21 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
o zawartosci atkcholu powyzej 4,5% do 18%,
3. 17 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci
alkoholu powyzej 18 %,
4. 29 zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych
w punktach gastronomicznych, z czego :
14 — do 4,5% oraz piwo
8 — powyze] 4,5% do 18%
7 — powyzej 18%

Wedtug stanu na dzien 30.09.2011 r. wydano

1. 21 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci

alkoholu do 4,5% oraz piwo,

2. 17 zezwolerh na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci
alkoholu pow. 4,5% do 18%

3. 15 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci
alkoholu pow.18%

4. 17 zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych
w punktach gastronomicznych, z czego :
9 — do 4,5% oraz piwo
4 — powyze] 4,5% do 18%
4 — powyzej 18%



Dziatalnos¢ Poradni Odwykowej przy NZOZ w Nakle nad Notecia.

B Na podstawie podpisanego porozumienia pomiedzy Burmistrzem Miasta
i Gminy Nakio nad Notecig. a Zarzadem Powiatu od sierpnia 2004 roku
zaczeta funkcjonowaé Poradnia Odwykowa przy SP Z0Z w Nakle.

W kwietniu 2007 roku Poradnia Odwykowa zawiesifa swojg dzialalnosc.

Od dnia 12 czerwca 2008 roku dziatalno$¢ wznowita Poradnia Terapii
Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od alkoholu przy NZOZ Nowy Szpital
w Nakle i Szubinie.

Specjalista Terapii Uzaleznienia i Wspo6tuzaleznienia prowadzi podstawowg
terapie — opfacang przez NFZ — 5 godzin tygodniowo /kazdy czwariek/,
w Poradni Odwykowe|, przy ul Mickiewicza 7 w Nakle nad Notecia.

» Wedtug informacji z NZOZ w Nakle, w roku 2010 udzielono 228 porad
Ogdtem zarejestrowanych pacjeniéw 78

w tym zarejestrowanych po raz pierwszy 52 os6b

wtym :

osoby uzaleznione 64

osoby wspotuzaleznione 14

Przeprowadzono 35 sesji terapeutycznych indywidualnych

Przeprowadzono 16 sesji terapeutycznych

= W ciggu trzech kwartatow 2011 roku udzielono 221 porad.
0Ogodtem zarejestrowanych pacjentow 60

w tym zarejestrowanych po raz pierwszy 30 osob

wtym :

osoby uzaleznione 50

osoby wspotuzaleznione 10

Przeprowadzono 60 sesji terapeutycznych indywidualnych

B Od stycznia 2010 roku ze srodkow Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwigzywania Problemdow Alkoholowych | Przeciwdziatania Narkomanii,
prowadzone sg dodatkowe — ponadpodstawowe — zajecia terapeutyczne dla
osob uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu, w Poradni Odwykowej
przy NZOZ w Nakie nad Notecia.

W miesigcach styczen i luty 2011 roku zajecia prowadzone byly przez
Specjaliste i Instruktora Terapii Uzalezniert — po 3 godziny tygodniowo.

0Od 1 marca 2011 r. zajecia ponadpodstawowe realizowane sg w wymiarze 3
godzin tygodniowo przez certyfikowanego specjaliste terapii uzaleznien.



W ciggu 2010 roku prowadzona byta terapia grupowa :

- dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu

Ilo$¢ odbytych spotkan - 35

Osoby zgtaszajgce sie po raz pierwszy - 25

Ogdlna ilos¢ 0sob uczestniczacych w spotkaniach grupowych - 340

Liczebnos¢ grupy terapeutycznej - od 7 do 14 oséb

Osoby uczestniczace regularnie w terapit - 7

Osoby uczestniczace nieregularnie w terapii - 13

Osoby ktére zgtosity sie po utracie prawa jazdy (bez tozsamosci atkoholowej)
- 7 0sob

» dla oséb wspotuzaleznionych od alkoholu
llos¢ odbytych spotkan terapeutycznych - 40
Grupe tworzy - 8 0s0b

Srednio uczestniczy w spotkaniach - 5-6 0séb

W ciagu trzech kwartatow 2011 roku prowadzona byta terapia grupowa :
» dla osdb uzaleznionych od alkoholu

Tlo¢ odbytych spotkan - 5

Osoby zgtaszajace sie po raz pierwszy - 3

Ogdlna ilos¢ oséb uczestniczacych w spotkaniach grupowych - 47
Liczebno$¢ grupy terapeutycznej - od 7 do 13 osdb

Osoby uczestniczagce regularnie w terapii - 7

- dla 0s0b wspotuzaleznionych od atkoholu

Ilos¢ odbytych spotkan terapeutycznych grupowych - 31
Grupe tworzy - 8 0sob

Srednio uczestniczy w spotkaniach - 4-5 os6b

Tlos¢ odbytych spotkan terapeutycznych indywidualnych - 26
Tlos¢ oséb wspdtuzaleznionych — 6

Dzialalnos¢ Nakielskiego Osrodka Terapii Uzaleznien ,.Koliber”.

B Od dnia 19 wrzesnia 2011 roku dziatalnos¢ rozpoczat Nakielski Osrodek
Terapit Uzaleznien ,Koliber” z siedzibg w Nakle nad Notecia, ul. Drzymaty 1.

Ogdina liczba udzielonych porad oraz pacjentdw przyjetych w okresie
od 19.09.2011 r. do 08.12.2011 r.



Wspotuzaleznieni | Uzaleznieni Razem Porady/sesje
terapeutyczne
Wrzesien 4 18 22 54
PaZdziernik 6 24 30 153
Listopad ) 29 34 214
Grudzien 4 7 11 82
Razem 19 78 97 503

W okresie sprawozdawczym przeprowadzone zostaty miedzy innymi
Szkolenie dla pracownikdéw socjalnych Miejsko Gminnego Osrodka Pomaocy
Spofecznej w Nakle, pogadanka z kuratorami sgdowymi Sgadu Rejonowego
w Nakle, spotkanie z pracownikami Rewiru Dzielnicowych oraz Wydziatu
Prewencji Komendy Powiatowej Policji w Nakle, spotkanie z cztonkami
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy, trzy spotkania
Z uczniami Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych im. S. Staszica w Nakle, cykl
pogadanek dla uczniow wszystkich Szkdt Gimnazjalnych z Gminy Nakto,
szkolenie dia wychowawcdw i pedagogow szkolnych w Szkole Podstawowe]
Nr 3 w Nakle.

Z informacji uzyskanej z Miejsko Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

wynika, ze liczba oséb korzysiajacych z pomocy spotecznej wzrasta, w tym
o0s6b z problemem alkoholowym.

Rok 2010 Na 30.09.
2011 r.
Liczba osob korzystajgecych z pomocy 1637 1259
spotecznej
Liczba rodzin 1 064 860
Liczba osob w tych rodzinach 3 069 2 356
Liczba rodzin dotknietych problemem 134 130
alkoholowym
Liczba oséb w tych rodzinach 293 288
Liczba dzieci korzystajacych z dozywiania z 46 45
rodzin dotknietych problemem alkcholowym
Liczba dzieci uczestniczacych w Ognisku
Wychowawczym — ogotem 34 26
w fym ;
z rodzin z problemem alkoholowym 9 8
Liczba osob objetych zajeciami w ramach KIS 55 73




Z informaciji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji wynika:

Rok 2010

Na 30.09. 2011 r.

llos¢ nieletnich bedacych
pod wptywem alkoholu i
przekazanych pod
opieke rodzicow

Alkohol 12
Narkotyki 6

Alkohol 3
Narkotyki 16

oS¢ osdb
przetrzymywanych do
wytrzezwienia w
Pomieszczeniach dia
Osob Zatrzymanych
Komendy Powiatowe|
Policji w Nakle

301

197

llo$é oséb dowiezionych
do Izby Wytrzezwien w
Bydgoszczy

llos¢ akeiji policji
przeciwdziatajacych
nietrzezwosci kierowcow

53

41

Interwencje domowe w
zwigzku z
naduzywaniem alkoholu

167

117

Przestepstwa a nieletni :
Liczba ujawnionych
nieletnich

Liczba popetnionych
czynow karalnych

% udziat nieletnich w
0golnej ilosci
przestepstw

132
442

17,6 %

114
320

12 %

Czyny karalne z ustawy
0 przeciwdziataniu
narkomanii — ogotem

w tym :

czyny nieletnich
nieletni sprawcy

% udziat nieletnich w
ogolnej liczbie czyndw

338

275
42

81,4 %

225

116
16

51,6 %

llos¢ wypadkow
drogowych

Kolizje 943
Wypadki 45

Kolizje 640
Wypadki 30

Zatrzymani nietrzezwi :
Kierujacy pojazdami
rowerzysci

200
128

193
159




Dzialalnos¢ Strazy Miejskiej

Straz Miejska w Nakle nad Notecia przedstawita informacje ze swojgj
dziatalnosci wobec 0sob nietrzezwych wedtug ponizszego schematu:

Lp Rodzaj dzialan Strazy Miejskiej Rok 2010 Na dzien
30.09. 2011r

1. |llos¢ interwencji wobec oséb 130 189
nietrzezwych

2. |Mandaty karne za spozywanie 31 33
alkoholu w miejscu zabronionym

3. |Osoby pouczone 21 109

4. |Doprowadzeni do lzby Wytrzezwien,
miejsca zamieszkania, szpitala, PDOZ 78 47

5. | Zatrzymani nietrzezwi kierowcy 11 5

6. | Skierowanie wnioskow do Sadu
Rejonowego w Nakle wobec osdb 0 0
spozywajgcych alkohol w miejscu
pracy

7. | Skierowanie wnioskdéw do Sadu
Rejonowego w Nakle wobec oséb 0 1
spozywajgcych alkohol w miejscu
zabronionym

8. |Kontrole placéwek sprzedajgcych 14 5
alkohol

Dzialalnosc Gminnej Komisii Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w obszarze uzaleznienia alkoholowego

W ramach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
funkcjonuje Zespot Orzekajacy ds. Lecznictwa Odwykowego.

W 2010 r. odbyfo sie 11 posiedzen Zespotu Orzekajacego, na ktdre

wezwano 95 oséb, z czeqo zgtosito sie 39 osadb.

W okresie sprawozdawczym cztonkowie Zespotu Orzekajgcego skompletowali
i wystali 7 wnioskow do Sadu Rejonowego w Nakle, celem natozenia
obowigzku przymusowego leczenia odwykowego. Wezwane osoby zostaty
objete  pomocg terapeutyczng w  Poradni  Terapii  Uzaleznienia
i Wspotuzaleznienia przy N ZOZ w Nakle nad Notecig oraz opieka
psychoterapeuty i psychologa w Punkcie Konsultacyjnym dziatajgcym przy
Nakielskim Klubie Abstynenta w Nakle nad Notecia.




Do dnia 30 wrzesnia 2011 r. odbyto sie 7 posiedzen Zespotu Orzekajacego -
wezwano 67 0sob, z czego zgtosito sie 31.

W ciggu trzech kwartatow 2011 roku Zespot Orzekajgcy skompletowat i wystat
7 wnioskdw do Sadu Rejonowego w Nakle nad Notecig celem natozenia
obowigzku przymusowego leczenia odwykowego. Wszystkim osobom
proponowano udanie sie do Punktu Konsultacyjnego dziatajgcego przy
Nakielskim Klubie Abstynenta oraz podjecie terapii w Poradni Terapii
Uzaleznienia i Wspdtuzaleinienia  przy N ZOZ w Nakle nad Notecig lub
w nowo powstatym Nakielskim Osrodku Terapii Uzaleznien ,KOLIBER”,

Dzialalnos¢ Punktu Konsultacyinego dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
i Uzaleznien

1. Kontynuowano finansowanie Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie i Uzaleznien.
W 2010 roku przyjeto w Punkcie Konsultacyjnym 200 oséb.
Wiekszos¢ zgtoszen dotyczyto nieporozumien i konfliktdw w rodzinie
wywotanych rdznymi przyczynami. Do najczestszych zaliczy¢é mozna:
naduzywanie alkoholu, agresje i przemoc, brak pracy i zwigzany z tym brak
srodkow utrzymania.

Ios¢ spraw z podziatem na zakresy prawa:

- prawo rodzinne 67
- prawo administracyjne 38
- prawo pracy 25
- prawo karne 29
- prawo cywilne 85
- Inne 28

tgcznie udzielono 272 porad. Czesto w jednej sprawie o pomoc prosito 2
lub wiecej osob, zwlaszcza w sytuacji przemocy w rodzinie i naduzywania
alkoholu przez jednego z domownikéw. Oprécz udzielonych porad,
zapewniona zostala pomoc w redagowaniu pozwow do sadow,
zawiadomien do prokuratury, pism do organdw administracji.

W stosunku do roku 2009 liczba zgtaszajacych sie do Punktu

Konsultacyjnego, jest nizsza o 39 osdb, natomiast udzielono wiekszg ilos¢
porad - o 33.

2. W dniu 28 lutego 2011 roku, pomiedzy Fundacjg ,Civitas” w Nakle nad
Notecig, a Gming Nakio nad Notecig, zostato zawarte porozumienie
o wspolpracy, dotyczace realizacji projektu ,Poradnictwo  prawne
i obywatelskie dla mieszkancow powiatu nakielskiego”, na ktére Fundacja
uzyskata dofinansowanie z Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej.



W rezultacie podjetych dziatan, mozliwe byto oddzielenie porad prawnych
od przypadkow zwigzanych z przemoca. Zmnigjszyta sie ilod¢ osdb
korzystajgcych z pomocy Punktu Konsultacyjnego, jednoczesnie zwiekszyta
sie skutecznosc pracy z osobami dotknietymi przemocg w rodzinie.

W ciggu trzech kwartatéw 2011 r. do Punktu Konsultacyjnego zglosity sie
24 osoby.

Praca w Punkcie Konsultacyjnym opiera sie na diagnozowaniu problemdw,
udzielaniu wsparcia, kierowaniu spraw do Komendy Powiatowej Policji
w Nakle nad Notecig, Miejsko Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej lub
innych instytucji. Osoby wymagajace pomocy prawnej kierowane sg do
Biura Porad Obywatelskich Fundadji Civitas.

Fundacja ,.Civitas” w Nakle nad Noteci

Z informacji przekazanej w sprawozdaniu Fundacji Civitas — Biuro Porad
Obywatelskich wynika, ?e do koAca wrzesnia 2011 roku udzielono 647
porad w poszczegdinych kategoriach :
e Mieszkania — 72 porady
Przestepczos¢ — 23 porady
Rodzina — 91 porad
Roszczenia | zobowigzania finansowe — 53 porady
Urzedy i sady — 134 porady
Whasnos¢ — 135 porad
Swiadczenia i zasitki — 30 porad
Zadtuzenia — 30 porad
Zatrudnienie — 67 porad
Zdrowie — 12 porad

@ © © © ® © © o @

Dziatalno$¢é Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych

i wspotuzaleznionych od alkoholu przy Nakielskim Klubie Abstynenta.

Instruktor terapii uzaleznien | wspdluzaleznien

Ogdlna liczba udzielonych porad w 2010 roku — 205

I kwartal H kwartat Hl kwartat [V kwartat
Konsultacje 67 65 36 37
Kobiety 16 20 8 8
Mezczyzni 51 45 28 29
Uzaleznieni 58 48 33 29
Wspoiuzaleznieni 11 17 3 8




Ogdlna liczba udzielonych porad

w okresie od 01.01.2011 do 30.09.2011r. - 127

I kwartat II kwartat 111 kwartat
Konsultacie 47 40 40
Kobiety 8 12 7
Mezczyzni 39 28 33
Uzaleznieni 40 36 40
Wspotuzaleznieni 7 4 -

Psycholog

Ponizej przedstawiam sprawozdanie z dziatalnosci psychologa w Punkcie
Konsultacyjnym przy Nakielskim Klubie Abstynenta w 2010 roku.

Ogdina liczba udzielonych porad w 2010 roku — 170

| kwartat || kwartat Iti kwartat IV kwartat
Konsultacje 46 47 39 38
Kobiety 14 21 19 10
MezczyZni 32 28 20 28
Uzaleznieni 40 31 26 33
Wspbtuzaleznieni 5] 16 13 5

Ogdlna liczba udzielonych porad
w okresie od 01.01.2011 do 30.09.2011 r. - 138

I kwariat 1T kwartat III kwartat
Konsultacje 42 42 54
Kobiety 13 21 23
MezczyZni 29 21 31
Uzaleznieni 37 34 49
Wspoiuzaleznieni 5 8 5

Dzialalnos¢ Punktu Konsultacyjnego dla WMiodziezy -
Przeciwdziatania Narkomanii

do spraw

W dniu 28 stycznia 2010 roku rozpoczat dziatalnos¢ Punkt Konsultacyjny ds.
Przeciwdziatania Narkomanii w Nakle przy ul. Gimnazjalnej 10. Od poczatku
2011 roku - po przygotowaniu pomieszczenia — porady i konsultacje odbywaig
sie w Nakielskim Klubie Abstynenta na ul. Ks. Piotra Skargi 2.

10



W 2010 roku z pomocy terapeutycznej skorzystato :
25 0sbb zazywajacych narkotyki
24 rodzicow i opiekundw osodb zazywajgcych srodki psychoaktywne

tacznie w okresie sprawozdawczym udzielono 122 porad i konsultaciji

9 mlodych o0sob podjelo systematyczng terapie i podpisaty kontrakt
uczestnictwa w pomocy terapeutycznej indywidualnej i grupowej, ‘

1 osoba zostata skierowana do osrodka Monar na roczng stacjonarng terapie
odwykowa,

10 osdb uczestniczylo w programie wczesnej interwencji ,FreD goes net” -
wszyscy ukonczyli program,

2 osoby nieletnie korzystajace z pomocy Punktu objeto nadzorem kuratora
z powodu spraw o demoralizacje | zazywanie substancji psychoaktywnych,

1 osoba dorosta (23 lata) objeta nadzorem kuratorskim za przestepstwa pod
wptywem narkotykow.

- Wiek podopiecznych Punktu Konsultacyjnego — od 13 do 23 lat.

W omawianym okresie zrealizowane zostaly 2 szkolenia, skierowane do
pedagogow szkolnych, kuratorow, pracownikow Policji i Strazy Miejskiej
w Nakle na temat narkomanii, programow interwencyjnych i oferty pomocowei.
W szkoleniach tgcznie uczestniczyto ponad 100 osodb.

W dwoch szkotach zorganizowano cykl warsztatow edukacyjnych dla uczniow
na temat narkomanii.

W pierwszym pétroczu 2011 roku z pomocy terapeutycznej skorzystato :
14 0s6b zazywajgcych narkotyki
9 rodzicow i opiekunow oséb zazywajacych $rodki psychoaktywne

tacznie w okresie sprawozdawczym udzielono 77 porad i konsultacji

6 miodych osdb podjeto systematyczng terapie i podpisaty kontrakt
uczestnictwa w pomocy terapeutycznej indywidualnej i grupows;,

1 osoba zostata skierowana do osrodka Monar na roczng stacjonarng terapie
odwykowa,

4 osoby uczestniczyly w programie wczesnej interwencji ,FreD goes net” -
wszyscy ukonczyli program,
Osoby nieletnie korzystajgce z pomocy Punktu objeto nadzorem kuratora
z powodu spraw o demoralizacje | zazywanie substancji psychoaktywnych,

3 osoby doroste ( 21, 24, 25 lat ) objeto nadzorem kuratorskim
za przestepstwa pod wptywem narkotykdw lub narkotykow i atkoholu.

Wiek podopiecznych Punktu Konsuitacyjnego — od 14 do 25 lat.
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W omawianym okresie zrealizowane zostaly spotkania szkoleniowe dla
nauczycieli oraz edukacja rodzicéw na temat dopalaczy i innych uzaleznien.

2. STAN ZASOBOW UMOZLIWIAJACYCH PROWADZENIE
DZIALALNOSCI PROFILAKTYCZNEJ | SOCJOTERAPEUTYCZNEJ:

1. Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Nakle
nad Notecig, ul. Mickiewicza 7, czynna jest w kazdy :

B czwartek od godz. 13.00 do 18.00 — podstawowy program terapii
realizowany ze srodkow NFZ — 1 osoba; psychoterapeuta-specjalista
terapii uzaleznien i wspotuzaleznien.

Poradnia prowadzi terapi¢ dla oséb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych
od alkoholu oraz porady dla osob uzaleznionych od $rodkéw
psychoaktywnych.

B wtorek od godz. 16.00 do 19.00 dodatkowy, ponadpodstawowy program
terapii dla osob uzaleznionych i wspoluzaleznionych od alkoholu,
realizowany ze srodkéw Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii — 1 osoba
specjalista terapii uzaleznien i wspotuzaleznien.

2. Nakielski Osrodek Terapii Uzaleznien ,Koliber" w Nakle nad Notecig, ul.
Drzymaty 1 czynny jest od poniedziatku do pigtku od godziny 9,00 do
19,00.

Osrodek prowadzi terapie dla 0sob uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od
alkoholu i innych érodkow psychoaktywnych, lekomanii, hazardu. Program
terapeutyczny oparty jest na modelu Minnesota — na autorskim programie
Marii i Jacka Kasprzak ,Intensywny Program Psychoterapii Uzaleznienia od
Alkoholu IPTU oraz Zapobiegania Nawrotom Choroby.”

Personel Osrodka stanowia :

- lekarz psychiatra

- psycholog kliniczny

- psycholog i specjalista psychoterapii uzaleznien

- specjalista terapii uzaleznien w trakcie certyfikaciji

- 2 instruktorow terapii uzaleznien w trakcie certyfikacji

- 3 osoby w ramach wolontariatu — pracownicy administracji

Osrodek prowadzi terapie indywidualng oraz grupowa :

- dla 0séb uzaleznionych na etapie wstepnym’; 2 razy w tygodniu — wiorki
i pigtki

- grupa dla os6b uzaleznionych na etapie podstawowym; 2 razy
tygodniowo— wtorki i pigtki

- dla 0sdb wspotuzaleznionych; 1 raz w tygodniu — poniedziatki

- grupa wsparcia AL.-Anon dla o0s6b wspdtuzaleznionych; 1 raz
tygodniowo — $roda
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3. Punkt Konsultacyjny dla Mlodziezy — ds. Przeciwdziatania Narkomanii
w Nakle nad Notecig przy ul. Ks. Piotra Skargi 2, jest czynny w kazdy
czwartek od godziny 13.00 do 17.00 ; 1 osoba — certyfikowany specijalista
psychoterapii uzaleznien. Nadzor merytoryczny sprawuje Polskie
Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat w Bydgoszczy. Dziatalnosc
Punkiu Konsultacyjnego prowadzona jest z srodkéow Gminnego Programu
Profilakiyki, Rozwigzywania Problem Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii w Nakle nad Notecia.

4. Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie i Uzaleznien w Nakle
nad Notecig przy ul. Ks. Piotra Skargi 2, jest czynny w kazdy poniedziatek
od godziny 16.00 do 18.00 — 1 osoba ; pedagog - studia podyplomowe
w zakresie Profilaktyki Uzaleznien 1 Studium Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

Dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego prowadzona jest ze s$rodkow
Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problem Alkoholowych
[ Przeciwdziatania Narkomanii w Nakle nad Notecia.

Na podstawie porozumienia zawartego przez Gmine Nakio nad Notecig
z Fundacjg Civitas, Punki Konsultacyjny dia Ofiar Przemocy w Rodzinie
wspotpracuje z Biurem Porad Obywatelskich w zakresie porad prawnych.
porady z zakresu:

- prawa rodzinnego,

- prawa cywilnego,

- prawa administracyjnego,

- prawa pracy i ubezpieczen spotecznych,

- prawa karnego,

- inne.

5. Straz Miejska. Jedna osoba przygotowana jest do szkolenia sprzedawcow
handlujgcych alkoholem, jedna osoba przygotowana do udzielania
skuteczne] pomocy psychologiczne] oraz jedna osoba przygotowana
w zakresie tworzenia gminnych programoéw przeciwdziatania narkomanii.

6. W Zaktadzie Karnym w Potulicach
- Oddziat Terapeutyczny dia skazanych uzaleznionych od alkoholu :
4 etaty (3 psychologow-terapeutow i 1 terapeuta );
1 grupa mikroedukacji alkoholowej;
2 grupy AA;
1 grupa treningowo - edukacyjna dia mtodocianych przestepcow w wieku
18- 24 lat.
- Oddziat Pototwarty w Strzelewie
1 etaf — psycholog
1 grupa mikroedukacji alkoholowej
1 grupa AA
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7.

8.

9.

Realizowane sg rowniez programy terapeutyczne skierowane do sprawcow
przemocy, miedzy innymi Trening Zastgpowania Agresji.

Nakielski Klub Abstynenta czynny jest codziennie od godz.16.00 do 20.00,

a) Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie -
poniedziatek od godz. 16,00 — 18,00

b) Al- Anon - poniedziatek od godz. 17.00

c) Konsultacje i porady dla uzaleznionych i wspotuzaleznionych od
alkoholu, kazdy wtorek od godz. 15.30 — 19.30

d) grupy AA- sroda od godz. 17.00

e) Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Narkomanii, kazdy
czwartek od godz. 13.00 — 17.00

f) Punkt Motywujgcy do leczenia oséb uzaleznionych od alkoholu —
zespdt ztozony z czionkdw NKA, kazdy pigtek w godz. 16,00 —
18,00

Ognisko Wychowawcze dziatajace przy MGOPS w Nakle nad Notecig, na
ul. Ks. Piotra Skargi 2, czynne od poniedziatku do pigtku od godz. 13.40 do
godz.19.00

Dia mieszkaricow Domu Pomocy Spotecznej w Nakle nad Notecig —
w wymiarze 1 godziny tygodniowo — prowadzone sg zajecia grupowe
dotyczace uzaleznienia od alkoholu. Zajecia, optacane ze Srodkow
Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii prowadzone sg przez

Psychologa, Specjaliste Uzaleznien od Alkoholu

10. Instruktorzy i nauczyciele programow profilaktyczno —~wychowawczych

realizowanych w szkotach réznych szczebli:

a) , Nasze Spotkania” - 25 realizatorow programu
b} . Spdjrz Inacze]” - 68 realizatorow programu
c) ,Spojrz Inaczej na agresje” - 32 realizatorow programu
d) ,Siedem Krokow” - 34 realizatorow programu
e) ,Jak polubi¢ nauke” - 6 realizatorow programu
f) ,Domowy Detektyw” - 13 realizatoréw programu
W szkotach podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych jest

prowadzona profilaktyka uniwersalna, selektywna | wskazujgca. Sg o
nastepujace programy i warsztaty:

a
a

G

Dorastanie do mitoéci i odpowiedzialnosci 2 osoby
Trening umiejetno$ci wychowawczych,

podstawy pomagania wychowankom 6 0sob

By¢ wychowawca 16 osbb
Warsztaty psychoedukacyjne 9 oséb
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Studium socjoterapii 9 osob
Animator tworczosci 2 osoby
Moéwie nie, mysle nie — trening asertywnosci 3 osoby
Metoda ,Dennisona” 5 oséb
Arteterapia 2 osoby
Warsztaty psychoedukacyjne

"Szkota dla rodzicéw | wychowawcow,

czyli jak méwic, zeby dzieci nas stuchaty,

jak stuchaé, zeby do nas mowity” 5 osdb
Ruch rozwijajgcy Weronika Sherborn 3 osoby
Pedagogika zabawy 13 0sob
Moje prawa 4 osoby
Rola swietlicy w profilaktyce uzaleznien 1 osoba
Wychowanie bez przemocy 4 osoby
Nowe formy patologii spotecznych i uzaleznien 2 osoby
Konstruowanie programow wychowawczych 2 0soby

CZESC I

I. CELE GMINNEGO PROGRAMU — DAZENIE DO :

1. Zmniejszenia ilosci alkoholu spozywanego przez mtodziez:

1

nieletnie;

ograniczenie mozliwosci zakupu i spozycia alkoholu przez osoby

wdrazanie nowoczesnych programdw profilaktycznych | metod
ksztattowania postaw stuzgcych zdrowemu i tfrzezwemu trybowi zycia,
edukacja rodzicow i wychowawcdw w zakresie pomocy miodziezy
w utrzymaniu abstynenci,
wspieranie dziatan stuzgcych rekreacji i zabawie miodziezy bez
alkoholu, narkotykdw i nikotyny.

2. Zmniejszenia $miertelnoSci | degradacji psychofizyczne] o0séb
uzaleznionych:
- zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej terapii

uzaleznien i innych $éwiadczen zdrowotnych dla osdb uzaleznionych,
- wspieranie dziatalnosci Srodowisk samopomocowych dla osob
uzaleznionych | wspétuzaleznionych.

3. Zmnieiszenia rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych
naduzywaniem alkoholu i zazywaniem narkotykow:

- wprowadzanie do podstawowej i specjalistyczne] opieki zdrowotne)
metod wczesnego diagnozowania zagrozen zdrowotnych zwigzanych
z piciem alkoholu oraz zazywaniem substancji psychoaktywnych

- uczenie osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiardw i wzorow
picia.
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4. Zmniejszenia ilosci i dolegliwosci alkoholowych zycia rodzinnego:

- zwiekszenie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnych
wobec przemocy i innych zaburzen funkcjonowania powodowanych
naduzywaniem alkoholu,

- zwiekszenie dostepnosci i skuiecznosci zorganizowanych form
pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej dla rodzin w ktorych
wystepuje problem naduzywania alkoholu,

- wspieranie stowarzyszen | Srodowiskowych grup spotecznego
przeciwdziatania przemocy.

5. Zmnigjszenia ilosci  wypadkow oraz strat  ekonomicznych
spowodowanych nietrzezwoscig w pracy:

- utatwienie pracownikom uzaleznionym od alkoholu dostepu do
pomocy w profesjonalnych placéwkach odwykowych oraz
w $rodowiskach wzajemnej pomocy,

- programy profilaktyczno-edukacyjne w miejscu pracy.

6. Zmniejszenia nietrzezwosci wsrod przyczyn naruszania prawa
i porzgdku publicznego:

- kontrola przestrzegania przepisOw  zakazujacych  sprzedaz
i podawanie alkoholu nietrzezwym,

- zwiekszenie dostepnoséci | skutecznosci terapii oséb uzaleznionych
prowadzonej w zaktadach karnych,

- zwiekszenie kontroli drogowych przeprowadzanych przez Policje
oraz Straz Migjska.

7. Zmniejszenia rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym:
kontrolowanie przestrzegania przepiséw prawnych obowigzujgcych
sprzedawcéw alkocholu przez cztonkdw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

8. Promowania postaw spotecznych waznych dla profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz zapobiegania
narkomanii:

- organizowanie kampanii edukacyjnych promujacych trzezwy” styl
zycia.

- edukacja spoteczna i $Srodowiskowa informujgca o zagrozeniach
wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych

9. Ograniczenia spozycia alkoholu i zmiany struktury jego spozycia na
rzecz napojoéw bezalkoholowych:
- edukacja publiczna i $rodowiskowa wspierajgca racjonalne
I powsciagliwe decyzje dotyczace picia alkoholu,
- ograniczenie dostepnosci poprzez kontrole ilosci i usytuowania
punktow sprzedazy.
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Il. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU:

1. Dziatania profilakiyczne dla przedszkolakdw, uczniéw szkét podstawowych,
gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych:

1.1 Uwzglednienie w programach nauczania wiedzy o szkodliwosci picia
alkoholu i zgubnym dziataniu substancji psychoaktywnych dla jednostki
oraz w zyciu rodzinnym przez prowadzenie programéw profilaktycznych:

a) ,Elementarza Alkoholowego 1l - Siedem Krokéw” w klasach
nieobjetych  wczesniejszymi programami profilaktycznymi -
w szczegolnosci dla ucznidow szkdt wiejskich,

b) programu profilaktyczno - wychowawczego ,Spojrz Inaczej” oraz
.SpOjrz inaczej na agresje” w klasach O-6 i gimnazjach; nowe
grupy i kontynuacja w istniejgcych grupach,

¢) programu psychoedukacyjnego ,Nasze Spotkania” dla ucznidw
starszych kias szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjainych,

d) programu profilaktycznego , Domowy Detektyw” dla ucznidw
pigtych klas szkdt podstawowych  nieobjetych programem
~opojrz inaczej”.

1.2.5zkolenia dla nauczycieli i pedagogow — w szczegodlnosci:
a) szkolenia dia realizatoréw programoéw : ,Spojrz Inaczej”, ,Nasze
Spotkania®, ,Siedem Krokow”, ,Domowy  Detektyw”, ,Spojrz
Inaczej na Agresje”,
b} praca z dzieckiem z rodziny dysfunkcyjnej,
} techniki pracy z grupg dziecieca i mtodziezowa,
) fworcze myslenie - dla realizatordw programéw profilaktycznych,
)} gimnastyka umystu Dennisona - jako forma dofinansowania dia
0s0b prowadzacych terapie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
f) trening umiejetnosci wychowawczych,
g) zapobieganie agresji w szkole.

c
d
e

2. Szkolenia grup zawodowych:

a) szkolenie dla osob handlujgcych alkoholem w punktach
sprzedazy i placowkach gastronomicznych,

b) szkolenie  pracownikow MGOPS z  zakresu  dziatan
interwencyjnych wobec o0sob naduzywajgcych alkoholu i ich
rodzin oraz doswiadczajgcych przemocy,

c) szkolenie dla pracownikéw stuzby zdrowia,

d) szkolenie  pracownikdéw sitrazy miejskiej, policji, kuratorow
sadowych, pedagogow szkolnych, nauczycieli,

e) szkolenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemadw Alkoholowych
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f) szkolenia dila Peinomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki
i Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

_ Finansowanie szkolen dla oséb realizujacych zadania Gminnego Programu

Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii.

. Inne formy oddzialywan profilaktycznych:

organizacja imprez  profilaktycznych i profilaktyczno - sportowych
promujgcych zdrowy styl zycia,
organizacja i finansowanie lokalnych kampanii profilaktycznych i udziat
w profilaktycznych kampaniach ogélnopolskich,
opracowywanie, wydawanie i zlecanie druku broszur, ulotek, plakatdw,
gadzetow i innych form stuzacych oddziatywaniom profilaktycznym,
finansowanie turniejow sportowych zawierajgcych elementy profilaktyki
uzaleznien,
finansowanie koncertdéw muzycznych promujgcych tresci profilaktyczne,
finansowanie biletow wstepu do kina, teatru, filharmonii, na basen itp.
w ramach realizowanego programu profilaktycznego,
dofinansowanie VIl Miedzygminnego Konkursu Wiedzy o Uzaleznieniach
dofinansowanie VIl Miedzygminnego Konkursu Teatrzykow Szkolnych
dofinansowanie Powiatowego Turnieju Bezpieczensiwa w Ruchu
Drogowym
dofinansowanie festynu ,Bezpieczne wakacje 2012”

. Zajecia psychoedukacyjne i profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy podczas

ferii zimowych.

Finansowanie kolonii i obozéw terapeutycznych oraz dofinansowanie
obozow i biwakow profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci i miodziezy
w ramach Akcji Lato 2012.

Oferty rozpatrywane bedg przez czionkéw Gminnej Komisji

Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych wedtug odrebnego regulaminu
opracowanego przez wyzej wymieniong Komisje.

Doposazenie ,Niebieskiego Pokoju” w Komendzie Powiatowej Policji
w Nakle oraz zakup materiatdow promocyjnych i edukacyjnych (np.
odblaskowe szelki, kamizelki, opaski, ulotki i broszury) , sfinansowanie
zakupu narkotesteréw.

Prowadzenie profilaktyczne] dziatalnosci informacyjnej i . edukacyjnej
w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegodinosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

Dozywianie dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.
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10. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
i Uzaleznien.
Jego zadaniem jest udzielanie pomocy i informacji osobom z rodzin
w ktorych wystepuje przemoc oraz rodzinom uzaleznionych od alkoholu
i innych $rodkéw psychoaktywnych.

11. Optaty sgdowe zwigzane z kierowaniem do sgdu wnioskdw o wszczecie
postepowania w sprawach o zastosowanie obowigzku poddania sig
leczeniu odwykowemu.

12. Wspomaganie grup edukacyjnych i terapeutycznych na  Oddziale
Terapeutycznym dla uzaleznionych od alkoholu w Zaktadzie Kamym
w Potulicach.

13.  Kontynuowanie dziafalnosci grup  psychoedukacyjnych dla
wspotuzaleznionych i grup wsparcia dla alkoholikdw oraz
prowadzenie konsultacji przez psychologa w Punkcie Konsultacyjnym

dziatajgcym przy Nakielskim Klubie Abstynenta.
14. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. Przeciwdziatania Narkomanii

15. Wspieranie statutowej dziatalnosci Stowarzyszen oraz dofinansowanie
realizacji zadan okreslonych w ninigjszym programie - dotyczy
w szczegolnosci:
- Nakielskiego Osrodka Terapii Uzaleznien ,Koliber”
- Stowarzyszenia ,Nakielski Kiub Abstynenta”,
- iinne realizujgce programy profilaktyczno-terapeutyczne

16. Udziat finansowy we wspéttworzeniu wojewodzkiego telefonu - pogotowia
dla ofiar przemocy w rodzinie ,, Niebieska Linia”.

17.Zakup pomocy dydaktycznych, naukowych, fachowych publikacji
o tematyce profilaktycznej oraz ksigzek do prowadzenia zajec
profilaktycznych.

18. Dofinansowanie  zakupu pakietéw edukacyjnych- ksigzek, broszur,
plakatow dotyczacych szeroko rozumianej profilaktyki, przeznaczonych
dla rodzicow, dzieci i mtodziezy.

19. Sfinansowanie zajeé profilaktyczno - wychowawczych w szkotach réznego
szczebla poprzez zakup niezbednych materiatow.

20. Umowy-zlecenia dla nauczycieli prowadzacych zajecia profilakiyczne
podczas Akgji Lato i w czasie roku szkolnego - festyny i imprezy sportowo
- profilaktyczne.
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21. Prenumerata czasopism profilaktycznych przeznaczonych dla uczniow
Szkdét Gimnazjalnych, Szkét Podstawowych, Ogniska Wychowawczego,
Biblioteki Pedagogicznej oraz Nakielskiego Klubu Abstynenta.

22. Wspomaganie dziatalnosci Ogniska Wychowawczego.
23. Wspomaganie dziatalnosci Klubu Integracji Spotecznej
24. Leczenie, rehabilitacja i reintegracja oséb uzaleznionych od alkoholu.

25. Wyposazenie biura peilnomocnika w sprzet i materiaty niezbedne do
prawidtowego funkcjonowania.

.  DZIALANIA ADMINISTRACYJNE NA RZECZ ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,;

Art.12 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26.10.1982 r. z poOzniejszymi zmianami naktada na Rade Miejska
obowigzek okreslania w drodze uchwaty zasad usyiuowania na terenie

Miasta i Gminy miejsc sprzedazy napcjéw alkoholowych oraz warunkdw ich
sprzedazy.

1. Punkty handlowe i gastronomiczne, kitre posiadajg aktualne zezwolenia na
sprzedaz, sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, zobowigzane sg do

przestrzegania ustawy o wychowaniu w frzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

2. Do prowadzenia kontroli punktow sprzedazy detaliczne] oraz lokal
gastronomicznych uprawnione s3a:
a) Policja,
b) Straz Miejska,
c) Panstwowa Inspekcja Handlowa
d) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
e) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych,

V. ~ KOMPETENCJE KOMISJI W STOSUNKU DO OSOB
NADUZYWAJACYCH ALKOHOLU

Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
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1. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
powotywani sg Zarzadzeniem Burmistrza Miasta i Gminy w Nakle nad
Notecig .

2. Do zadan Komisji nalezy:

a) kierowanie na badania pozwalajgce ustalic stopien
uzaleznienia od alkoholu,

b) kierowanie do sadu wnioskdow o wszczecie postepowania
w sprawach o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu, ‘

b} udzielanie pomocy kuratorom sgdowym, wykonujacym nadzor
nad osobami poddanymi leczeniu odwykowemu,

d) wspoOldziatanie z  instytucjami w zakresie wychowania
w trzezwosci | przeciwdziatania alkoholizmowi,

e} opiniowanie wnioskdw na sprzedaz, sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych,

) przeprowadzanie kontroli placowek handlowych prowadzacych
sprzedaz oraz placowek gastronomicznych prowadzacych

sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych,

g) wspbtiworzenie Gminnego Programu Profilakiyki,
Rozwigzywania Problemdw Alkcholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii.

3.Komisja powotuje 3 zespoty robocze:

a) Zespot Opiniujgcy wnioski o dotacje na realizacje zadan
z zakresu profilaktyki, rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii, przeciwdziatlania przemocy
w rodzinie oraz przemocy rowiesniczej,

b) Zespdt Orzekajgcy ds. Lecznictwa Odwykowego, prowadzacy
rozmowy z oscbami uzaleznionymi od alkoholu, motywujacy do
podjecia leczenia odwykowego, sporzgdzajacy wnioski do Sadu

c) Zespot ds. kontroli placdwek handlowych prowadzacych
sprzedaz, sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych

4 Zasady wynagradzania cztonkow gminnej komisji / Art.4" ust.5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi Dz.U. z 2007 roku Nr 70 poz.473 z pozniejszymi zmianami.

Za prace w zespotfach komisji tj. za dany m-c pracy czionkowie otrzymujg
wynagrodzenie w wysokosci:

- Przewodniczacy - 400,00 zt brutto
- Z-ca Przewodniczacego - 370,00 zt brutto
- Cztonek - 340,00 zt brutto
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Za usprawiedliwiong nieobecno$¢ na posiedzeniu plenarnym Komisji lub
Zespotu potraca sie 50% miesiecznego wynagrodzenia.

Za nieusprawiedliwiong nieobecnos¢ na posiedzeniu plenarnym Komisji lub
Zespotu wynagrodzenie nie przystuguje.

V. KONTROLA REALIZACJ!
Gminnego Programu  Profilaktyki, Rozwiazywania  Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii

1. Petnomocnik d /s Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom skiada
sprawozdanie z caloksztattu dziatalnosci Burmistrzowi Miasta i Gminy dwa
razy w roku.

2. Burmistrz Miasta i Gminy Nakia nad Notecia oraz Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych  sktadajg  sprawozdanie
z wykonania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi Radzie Miejskiej raz w roku w sposob ustalony przez Rade.

3. Stata wspotpraca Burmistrza z Petnomocnikiem Zarzadu Wojewodziwa
Kujawsko — Pomorskiego d /s Profilaktyki.

Uzalet fom

elpomocnild Burmistrza
ds Piofllaktyk: i Przectwdziaiania p
-calBurmistrza

totr Riugowsli
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PRELIMINARZ NA ROK 2012

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | PRZECIWDZIALANIA NARKOMANI

Zadanie |

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu i
srodkéw psychoaktywnych oraz ich rodzin

Podmioty, instytucje odpowiedziaine za

Koszt realizacji

Lp. o i
P realizacje Zakres zadania Paragraf Plan Pozostato
1 GK SF’A (P'sy_ch.olog. Instruktor terapii uzaleznien i |Wynagrodzenie (ur_nowa zlecenie), prowadzenie 4170 29280 59980
wspotuzaleznien, gospodarz) Punktu Konsultacyjnego przy NKA
. . ' Zakup ustug - Wynagrodzenie | koszty
2. GK RPA (1 osoba: Ekspert Krajowego Biura ds. |1 27 onie Punktu Konsultacyjnego - 4300 15000 15000
Narkomanii - 4 godziny tygodniowo) o . .
Przeciwdziatanie Narkomanii
Dotacje celowe z budzetu na finansowanie lub
3. GK RPA (Osrodek Terapii Uzaleznien) dofinansowanie zadan zleconych do realizacji - 2830 0 0
dziatanie Osrodka Tarapii Uzaleznien
SUMA 37280 37280
Zadanie ||
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawnej, aw
szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie
Lp. Pod.mtoFy, instytucje odpowiedzialne za Zakres zadania Paragraf Koszt realizacji
realizacje Plan Pozostalo
Wynagrodzenie {umowa-zlecenie), prowadzenie
1. GKPIRPA (1 osoba: pedagog, 45zi/h) Punktu Konsultacyjnege dia Ofiar Przemocy w 4170 5000 5000
Rodzinie i Uzaleznien od Alkoholu
Nauczyciele bioracy udziat w Akcji Lato' 2011 Umowy-zlecenie dla pedagogéw prowadzacych
2. nauczyciele prowadzacy zajecia profilaktyczne w  |zajecia profilaktyczno-wychowawcze w czasie 4170 18000 18000
ciggu roku szkolnego roku szkaolnego i Akcji Lato' 2011
SUNMA 23000 23000




Zadanie ill

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, a w szczegéinosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Lp. Pod_mlofy, instytucje odpowiedzialne za 7akres zadania Paragraf Koszt realizacji
realizacje Plan Pozostato
Szkoty Podstawowe, Gimnazja, Szkoty Obozy, wycieczki i biwaki profilaktyczne oraz
1.1 Ponadgimnazjalne, Ognisko Wychowawcze, terapeutyczne w roku szkolnym i w czasie Akcji 4300 66000 66000
Samorzady Mieszkancow, pozostate instytucie Lato 2011' - zakwaterowanie z wyzywieniem
Szkoty Podstawowe, Gimnazja, Szkoly Obozy, wycieczki i biwaki profilaktyczne oraz
1.2 Ponadgimnazjaine, Ognisko Wychowawcze, terapeutyczne w roku szkolnym i w czaie AKCi 4300 85000 85000
Samorzady Mieszkancow, pozostate instytucje Lato 2011' - transport
1.3 0 4]
Szkoty Podstawowe, Gimnazja, Szkoty . o '
1.4 Ponadgimnazjalne, Ognisko Wychowawcze, Obozy, wycieczki b|wak1 prqﬂlaktyczne oraz 4300 12000 12000
g g . . terapeutyczne Lato 2011' - bilety wstepu
Samorzady Mieszkancow, pozostate instytucje
Szkoly Podstawowe, Gimnazja, Szkoly Oboz cieczki i biwaki profilaktyczne oraz
1.5 Ponadgimnazjalne, Ognisko Wychowawcze, Y, Wy , P Y - 4210 10000 10000
g . : . terapeutyczne Lato 2011' - zakup materiaiow
Samorzady Mieszkancéw, pozostale instytucje
Szkoly Podstawowe, Gimnazja, Szkoly Ohozy, wycieczki i biwaki profilaktyczne oraz
1.8 Ponadgimnazjalne, Ognisko Wychowawcze, terapeutyczne Lato 2011' - zakup materialow - 4210 1000 1000
Samorzady Mieszkancow, pozostate instytucje przeciwdzialanie narkomanii
Nauczyciele majacy uprawnienie do prowadzenia ZEJ.QC!E profitaktyczne i profilaktyczno-sportowe.
’ . Zajecia prowadzone bedg w szkotach
2.1 programow profilaktycznych oraz nauczyciele q - - . 4210 4000 4000
wychowania fizycznego podstawowych, gimnazjalnych i
Y ponadgimnazjalnych - zakup sprzgtu sportowego
Zajecia profilaktyczne i profilaktyczno-sportowe.
Nauczyciele majacy uprawnienie do prowadzenia  |Zajgcia prowadzone beda w szkotach
2.2 programéw profilaktycznych oraz nauczyciele podstawowych, gimnazjalnych i 4210 500 500
wychowania fizycznego ponadgimnazjalnych - zakup sprzetu sportowego 1
przeciwdziatanie narkomanii




Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania

Festyny, konkursy, happeningi profilaktyczne i
profilaktyczno-sportowe promujgce zdrowy sty
zycia (turnigje sportowe), organizacia i

4210

25000

25000

31 Problemc’:w' Alkoholowycl'}, SZkO*Y’ Samorzady finansowanie lokalnych kampanii profilaktyczaych
Mieszkancow, pozostale instytucje Lo . ,
i udziat w ogolnopolskich, spektakle
profilaktyczne - zakup materiatow
Festyny, konkursy, happeningi profilaktyczne i
profilaktyczno-sportowe promujgce zdrowy styl
Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania zycia (turnieje sportowe), arganizacia i
32 Problemow Alkoholowych, Szkoly, Samaorzady finansowanie lokalnych kampanii profilaktycznych 4210 5500 5500
Mieszkancow, pozostate instytucje i udziat w ogdinopolskich, spektakle
profilaktyczne - zakup materiatow -
przeciwdziatanie narkomanii
Festyny, konkursy, happeningi profilaktyczne i
Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania profnal;tyc.zqo—spogowe promujace 2 d.r owy sty
33  |Problemaw Alkoholowych, Szkoly, Samorzady Zycia (turnije sportowe), organizacja | 4210 20000 20000
Mieszkancow, pozostate instytucje 'fmanlsowante' Iokalnyc_h kampanii profilaktycznych
i udziat w ogolnopolskich, spektakle
profilaktyczne - zakup nagréd
Festyny, konkursy, happeningi profilaktyczne i
profilaktyczno-sportowe promujgce zdrowy styl
Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania zycia (turnieje sportowe), organizacja |
3.4 Problemow Alkoholowych, Szkoly, Samorzgdy finansowanie lokalnych kampanii profilaktycznych 4210 5000 5000
Mieszkancow, pozostate instytucje i udzial w ogoinopolskich, spekiakle
profilaktyczne - zakup nagrod - przeciwdziatanie
narkomanii
Festyny, konkursy, happeningi profitaktyczne i
profilaktyczno-sportowe promujace zdrowy styl
Gminna Komisja Profilakiyki | Rozwigzywania zycia (turnieje sportowe), organizacja i
3.5 Problemow Alkoholowych, Szkoty, Samorzady finansowanie lokalnych kampanii profilaktycznych| 4300 15000 15000

Mieszkancow, pozostate instytucje

i udziat w ogalnopolskich, spektakle
profilaktyczne - spektakie i koszty zwigzane z
organizacja festynow




Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania

Festyny, konkursy, happeningi profitaktyczne i
profilaktyczno-sportowe promujgce zdrowy styl
zycia (turnieje sportowe), organizacia i
finansowanie lokalnych kampanii profilaktycznych

3.6 Problemow Alkoholowych, Szkoly, Samorzady Lo . . 4300 7000 7000
. - ) ! i udziat w ogolnopoiskich, spektakle
Mieszkancow, pozostate insiytucje : . )
profilaktyczne - spektakle | koszty zwigzane z
organizacjg festynow - przeciwdziatanie
narkomanii
4 Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Prenumerata czasopism profilaktycznych dla 4210 3000 3000
' Probleméw Alkoholowych, szkoly szkal "REMEDIUM", "SWIAT PROBLEMOW"
5 Gminna l.*(omisja Profilaktyki i Rozwigzywania Punkty Kon§ultacyjn§ [ Terapeutyczne - zakup 4210 3000 3000
Problemdw Alkoholowych materiatow | wyposazenia
Doposazenie "niehieskiego pokoju”, zakup
8. Straz Migjska, Policja narkotestow, materialdow | wyposazenia- 4210 2000 2000
przeciwdzialanie narkomanii
SUMA 264000 264000




Zadanie IV

Wspomaganie dziatalnoséci instytucji, stowarzyszen oraz osob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu problemow

alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii

Podmioty, instytucje odpowiedzialne za

Zakres zadania

Paragraf

Koszt realizaciji

Lp. realizacje Plan Pozostalo
1.1 0 0
GKPIRPA (2 osoby:Specjalista | Certyfikowany Wynagrodzenia (umowy ziecenie) Dodatkowe
1.2 Instruktor terapii uzaleznien | wspoiuzaleznien - po 3{(Ponadpodstawowe) programy terapii dia 4170 11000 11000
godziny tygodniowo)-Poradnia Odwykowa uzaleznionych i wspéluzalezn, od Alkoholu
Biblioteki, Szkoty Podstawowe, Gimnazjalne, Zakup pormoey naukowych. dydaktycznyeh i
1.3 Ponadgimnazjalne, Punkty konsultacyjne, Poradnia ksi szp Y wyeh, dydaldyczny 4240 3000 3000
odwykowa, inne podmioty &
2 GKPIRPA Szkolenia pracownikow niebedacych 4700 4000 4000
pracownikami korpusu stuzby cywilngj
Dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub
3. Rozne stowarzyszenia dofinansowanie zadan zlecanych do realizacji 2820 135 000 135000
stowarzyszeniom
4. GKPIRPA, Prelegenci | Wyktadowcy Umowy zlecenia dla prowadzacych konferencig- | 447y 2500 2500
przeciwdziatanie narkomani
5. GKPIRPA Pochodne od umdw-zlecenie 4120 1500 1500
6.1 Ogniska Wychowawcze przy MGOPS Zakup materiatow 4210 7000 7000
: Zakup pomocy dydaktycznych dla dziegi
6.2 Ognisko Wychowawcze przy MGOPS bioracych udzial w zajeciach Ogniska 4240 1000 1000
transport | zakwaterowanie podczas wycieczek |
6.3 Ognisko Wychowawcze przy MGOPS obozow profitakiycznych oraz pozostate ustugi 4300 6000 6000
zwigzane z dzialalnoscig Ogniska
. Dofinansowanie bezptatnego wojewddzkiego
7. GKPIRPA potaczenia telefonicznego "Niebieska Linia" 4370 2000 2000
8.1 GKPIRPA Wynagrodzenia czionkow Gminnej Komisji 4170 33720 33720

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych




8.2 GKPIRPA Pochodne od umow-ziecenie 4110 3000 3000
8.3 GKPIRPA Szkolenia grup zawodowych 4300 10000 10000
8.4 GKPIRPA Szkolenia grup zawodowych - przeciwdzialanie 4300 3000 3000
narkomanii
B.5 GKPIRPA Podrdze stuzbowe 4410 3000 3000
8.6 GKPIRPA Ubezpieczenie majatku 4430 1000 1000
B.7 GKPIRPA Oplaty sadowe 4300 4000 4000
8.8 GKPIRPA Opilaty telefoniczne biura petnomocnika 4370 2000 2000
8.9 GKFiRPA Materiaty biurowe biura petnomocnika 4210 3000 3000
SUMA 235720 235720
Podsumowanie Plan Pozostalo
Zadanie | 37280 37280
Zadanie |1 23000 23000
Zadanie I 264000 264000
Zadanie IV 235720 235720
Suma 560000 560000
k[ Surmistrza
ds Profilaktyki i zeciwdziatania 3 -
b i tr Kealefioh
Blezﬂ Tom %t. arﬁﬁﬁﬁi‘%@}ia

tefr Rugowski




Przeciwdzialanie Narkomanii
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0
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